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1.- PRESENTACION Y BIENVENIDA

La Radiologia naci6 como especialidad médica tras el descubrimiento de los rayos X
en 1895. En Espafia su denominacion inicial fue Electrorradiologia, desglosandose en
1984 en las especialidades de Radiodiagndstico, Oncologia Radioterapica y Medicina

Nuclear.

Radiodiagnéstico es una especialidad sofisticada y compleja, esencial en el manejo
diagnéstico de una gran variedad de patologias, teniendo asimismo una vertiente
terapéutica mediante la utilizacién de técnicas minimamente invasivas. Se trata, por
tanto, de una especialidad basica y fundamental, no solo en el &mbito de la medicina

asistencial, sino también en el de la preventiva.

Los avances de los Ultimos afios han abierto nuevas perspectivas en la vision
radiologica del cuerpo humano. Las excelentes imagenes morfologicas se
complementan con estudios dinamicos, morfofuncionales y funcionales.
Radiodiagnéstico es, por tanto, una especialidad con gran potencial, en permanente
proceso de innovacion por lo que es importante que el sistema formativo genere

especialistas bien preparados que desarrollen y utilicen nuevas tecnologias.

La Gerencia de Atencién Integrada (GAI) de Alcazar de San Juan, dependiente

del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha (SESCAM), presta atencién sanitaria a

los pacientes de diferentes poblaciones de las provincias de Toledo, Cuenca y Ciudad
Real. Est4 formada por el Hospital General La Mancha Centro y sus diez zonas
bésicas de salud (Alcadzar de San Juan 1, Alcazar de San Juan 2, Campo de Criptana,
Herencia, Villarta de San Juan, Madridejos, Quintanar de la Orden, Villacafias,
Villafranca de los Caballeros y Mota del Cuervo). Ademas, pertenecen a esta GAl los
Centros de Especialidades de Diagnéstico y Tratamiento de Quintanar de la Orden y

Villacafias y la residencia para personas mayores “Los Molinos» de Mota del Cuervo.

El Hospital General La Mancha Centro (HGMC) fue inaugurado en octubre de 1994
y fue ampliado en junio de 2008. Esta dotado con 343 camas de hospitalizacion,
Unidad de Cuidados Intensivos de Adultos y Neonatal-Pediatrica, 13 quiréfanos, sala
de despertar y reanimacion postquirdrgica, Unidad de Cirugia sin Ingreso, 112 locales

de consultas externas, area de Radiodiagndstico, area de pruebas especiales con

Gerencia
,@\ de Atencién
-\ Integrada
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cuatro salas para endoscopia digestiva y del aparato respiratorio y hospital de dia
Onco-Hematoldgico con 22 puestos. Es el centro hospitalario de la Gerencia de
Atencién Integrada (GAIl) de Alcazar de San Juan y atiende a una poblaciéon de
125.800 habitantes, llegando en algunas especialidades en las que actua de referencia
para 190.000 habitantes.

Los centros que componen la Gerencia de Atencidon Integrada de Alcazar de San
Juan y sus profesionales tienen una clara vocacién docente. Su implicaciéon en este

campo hace que esta vocacion se materialice en dos objetivos: la docencia pregrado

(estudiantes) y la docencia postgrado (residentes). El Area de Docencia,

enmarcada dentro de la Unidad de Investigacion, Docenciay Formacidon de nuestra

GAl, es la estructura encargada de la gestion y administracion de las actividades

docentes.

El Servicio de Radiodiagnéstico del HGMC presta también asistencia al Servicio de
Radiodiagnéstico del Hospital General de Tomelloso, que se encuentra a 34 km.

El Hospital General de Tomelloso cuenta con 94 habitaciones individuales, con
posibilidad de uso doble en caso necesario. Ademas, dispone de una Unidad de
Enfermeria Polivalente (cuidados criticos, reanimacién postquirdrgica, observacion y
CMA) con 32 puestos. Estd dotado con 45 locales de Consultas Externas. El bloque
quirurgico cuenta con 4 quiréfanos y 1 paritorio. El hospital General de Tomelloso esta
acreditado como centro adjunto por lo que nuestros residentes pueden realizar

rotaciones en el mismo si lo precisan.

Nuestro Servicio esta completamente digitalizado. El trabajo de los radidlogos vy
personal técnico se realiza en un entorno digital, con integracion de los sistemas de
informacion (HIS-RISPACS. La introduccion de la radiologia digital mejora el
rendimiento de la exploracion radioldégica disminuyendo la tasa de repeticion de
estudios, evitando por tanto las exposiciones radiolégicas innecesarias, Por otro lado,
mejora la eficacia del sistema de archivo (los estudios no se pierden), y dado que la
imagen esta inmediatamente disponible en la red hay posibilidad de consulta
simultdnea, inmediata y/o remota de la imagen. Asimismo, se facilita la posibilidad de
realizaciébn de mediciones y comparaciones con estudios previos. El servicio cuenta
también con los medios informaticos (ordenadores, pantallas de visualizacion)

necesarios para el desarrollo de la labor asistencial diaria de los radidlogos.

Gerencia
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2.- CARTERA DE SERVICIOS ASISTENCIALES Y DOCENTES

2.1.- RECURSOS HUMANOS

HOSPITAL GENERAL LA MANCHA CENTRO

Jefe de Servicio: Dr. Javier Gonzalez-Spinola San-Gil

Tutora de Residentes: Dra. Maria Arias Ortega

Responsable del personal no facultativo: Virginia Soto Barrera

Facultativos 7
- Dr. Javier Gonzélez-Spinola San-Gil
- Dr. Juan Carlos Garcia Nieto
- Dr. José Luis Venegas Hernandez
- Dra. Carmen Madrid Mufiiz
- Dr. Lisardo Pérez Alonso
- Dra. Maria Arias Ortega
- Dra. Rocio Lerma Ortega

- Dra. Raquel Pérez Lazaro

MIR 3
— Cristina I. Nascimento Lopez (R3)
— Beatriz Villatoro Ramirez (R2)

— Giancarlo Rosati Flores (R1)

DUE 5

TER 29

Auxiliar administrativo 4
Celador 4

HOSPITAL GENERAL DE TOMELLOSO

Jefe de Servicio: Dr. Javier Gonzalez-Spinola San-Gil

Tutora de Docencia: Dra. Maria Arias Ortega

Gerencia
de Atencion
Integrada

Alcazar de San Juan
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Responsable del personal no facultativo: José Ramédn Andujar Quevedo

Facultativos 1
— Dr. Antonio Hernandez Castro (Jefe de seccion)
DUE 3
Auxiliar de enfermeria 1
TER 13
Auxiliar Administrativo 2
Celador 1

2.2.- SECCIONES O DEPARTAMENTOS QUE LO COMPONEN

En el Servicio de Radiodiagnostico de los Hospitales Generales de Alcazar de San
Juan y Tomelloso el trabajo se organiza por aparatos (Rx, ECO, TC, RM, MG...),
debido al nimero de facultativos y las propias caracteristicas de ambos centros. No
obstante, determinadas areas son atendidas especificamente por facultativos
concretos (radiologia de la mama, intervencionismo, etc.), actuando estos como
radidlogos de referencia y acudiendo a los comités especificos (radiologia de la mama,

radiologia de térax, comité de tumores digestivos, etc.)

AREAS ESPECIFICAS:

Radiologia de térax

- Dr. Javier Gonzalez-Spinola San-Gil

Radiologia simple contrastada

- Dr. Javier Gonzélez-Spinola San-Gill

Radiologia de body
- Dr. Juan Carlos Garcia Nieto
- Dr. José Luis Venegas Hernandez
- Dr. Lisardo Pérez Alonso
- Dra. Carmen Madrid Mufiz

- Dra. Raquel Pérez Lazaro

Radiologia de musculoesquelético

Gerencia

F!_\ de Atencion

Integrada
Alcazar de San Juan



8 GUIA / ITINERARIO FORMATIVO TIPO (GIFT)
UNIDAD DOCENTE RADIODIAGNOSTICO
ENERO 2024

— Dra. Carmen Madrid Mufiiz
— Dr. Antonio Hernandez Castro

— Dra. Raquel Pérez Lazaro

Radiologia del SNC:
— Dra. Carmen Madrid Muiiiz
— Dra. Maria Arias Ortega

— Dr. Juan Carlos Garcia Nieto

Radiologia de mama e intervencionismo mamario
- Dra. Maria Arias Ortega
- Dra. Rocio Lerma Ortega

- Dr. Antonio Hernandez Castro
Radiologia intervencionista toraco-abdominal
- Dr. Javier Gonzélez-Spinola San-Gil

- Dr. Antonio Hernandez Castro

2.3.- ESPACIOS FISICOS Y EQUIPAMIENTO DISPONIBLE

HOSPITAL GENERAL LA MANCHA CENTRO

El Servicio de Radiodiagnostico del Hospital General La Mancha Centro se localiza en
la planta 0, junto al Servicio de Urgencias y proximo a la zona de boxes de atencion a
las urgencias vitales. Justo encima, en la planta 1 y comunicada mediante ascensor,
se encuentran las Unidades de Cuidados Intensivos de adultos y neonatal-pediatrica,

el area quirurgica y la Reanimacion.

Equipamiento:
- Tres equipos de radiologia simple digital.
- Un telemando digital.
- Un arco multifuncién.
- Un arco quirargico.
- Un equipo de radiologia portéatil.

- Tres ecografos.

Gerencia
F}I de Atencion
-\ Integrada

Alcazar de San Juan



GUIA / ITINERARIO FORMATIVO TIPO (GIFT)
UNIDAD DOCENTE RADIODIAGNOSTICO
ENERO 2024

Un mamdégrafo digital con tomosintesis.

Dos equipos de Tomografia Computerizada (TC) Multidetector de 16 y 64

coronas.
Un equipo de Resonancia Magnética (RM) de 1,5 Teslas.
Una maquina de biopsia con aguja por vacio.

Tres bombas inyectoras de contraste: 2 para TC y una para RM.

Equipo para realizacion de radiofrecuencias percutaneas y ablacion por

microondas

Un equipo de ortopantomografia situado en el Centro de Salud Alcézar 2.

Area administrativa:

Zona de recepcién y atencién al paciente.

Dos despachos de personal administrativo.
Despacho Jefe de Servicio.

Despacho responsable del personal no facultativo.
Sala de informes.

Sala de reuniones.

Dos salas de descanso.

Aseos para el personal.

HOSPITAL GENERAL DE TOMELLOSO

Equipamiento:

Dos equipos de radiologia simple digital.
Un telemando digital.

Un arco quirdrgico.

Un equipo de radiologia portétil.

Dos ecégrafos.

Un mamdégrafo.

Un equipo de TCMD de 16 coronas.

Un equipo de RM de 1,5 Teslas.

Dos bombas inyectoras de contraste: una para TC y una para RM.

Area administrativa:

Zona de recepcién y atencién al paciente.

Dos despachos de personal administrativo.

A

Gerencia
de Atencion
Integrada

Alcazar de San Juan



10 GUIA / ITINERARIO FORMATIVO TIPO (GIFT)
UNIDAD DOCENTE RADIODIAGNOSTICO
ENERO 2024

- Despacho para el jefe de Servicio

- Despacho responsable del personal no facultativo.
- Sala de informes.

- Una sala de descanso.

- Aseos para el personal.

- La sala de reuniones dentro del propio servicio de radiodiagnaéstico.

2.4.- ACTIVIDAD ASISTENCIAL

Cartera de Servicios:

La cartera de Servicios segun el Catédlogo de la SERAM esté recogida en el Anexo 1.

El Hospital General La Mancha Centro ofrece dentro de su cartera de servicios:

— EI protocolo “Codigo ictus” con posibilidad de realizacion de estudio de

perfusion para valoracién de tratamiento fibrinolitico por parte del Servicio de
Neurologia.
— La posibilidad de estudios realizados bajo sedacién junto al Servicio de

Anestesia y/o Pediatria.

Volumen de actividad:

Nuestro servicio realiza una enorme actividad asistencial.

En los Ultimos tres afios se han superado los 150000 estudios anuales en el Hospital
La Mancha Centro. Esta actividad asistencial se lleva a cabo por los técnicos en turnos
fundamentalmente de mafiana, pero también de tarde y noche (RM), de modo que se

saque el mayor rendimiento posible a los equipos.

Se realizan guardias tanto de presencia fisica en el Hospital General La Mancha
Centro (1 radiélogo), como localizadas en el Hospital General de Tomelloso mediante

Telerradiologia (1 radi6logo).

Gerencia
JG}' de Atencion
-\ Integrada
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ACTIVIDAD ASISTENCIAL
Hospital La Mancha Centro 2022 A
RX SIMPLE 109298 110540
DENSITOMETRIA OSEA 2469 2724
RX DIGESTIVO 302 262
RX GENITOURINARIO 105 96
TAC 11138 11725
ECO 16058 18907
ECO DOPPLER 871 1062
RM 9437 9451
MG 3612 4642
VARIOS 2 2
VASCULAR INTERVENCIONISTA 467 522
TOTAL 153759 159933

Tiempo de informe:

Los informes de pacientes ingresados y urgentes se cierran el mismo dia que se
realizan. El tiempo medio para el cierre de informes de pacientes ambulatorios oscila

entre O y 2 dias.

Clasificacion de los pacientes seqin su origen:

La actividad de asistencia puede dividirse en los siguientes apartados:

» Pacientes hospitalizados. - Estos pacientes llegan al servicio de Radiodiagndstico

previa solicitud via informatica por parte del especialista correspondiente.

» Pacientes ambulatorios. - Estos pacientes llegan al servicio previa solicitud por
parte del médico hospitalario o de atencién primaria, con citacion previa que se le
administra al paciente bien al entregar la solicitud en el area de recepcién o via

telefénica.

» Pacientes Urgentes. - Estos pacientes provienen mayoritariamente del Servicio de
Urgencias (4rea médica, observacién, quirdrgica, traumatologia, pediatria y

ginecologia...), y también comprende exploraciones urgentes a pacientes ingresados o

Gerencia
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de consultas externas. Estas exploraciones se solicitan contactando via telefénica con
el facultativo responsable de la exploracién en horario de mafiana o con el radidlogo

de guardia por la tarde y noche.

Funciones del radiéloqo:

» Comprobar que la solicitud corresponde al paciente y que la prueba solicitada es la
idénea mediante consulta de su historial clinico 0 mediante una pequefia anamnesis.

* Informar al paciente si este lo requiere de las caracteristicas de la prueba diagndstica
gque se le va a realizar, asi como de sus posibles contraindicaciones y/o
complicaciones.

» Verificar que no existe ninguna contraindicacién para el procedimiento y la
administracion de contraste (embarazo, alergia a contraste, insuficiencia renal,
interacciones con otros farmacos, efc....)

» Revisar y adecuar, si fuera preciso, el protocolo radioldgico al problema clinico
concreto del paciente.

* Indicar la realizacion de profilaxis en pacientes con antecedentes de alergias al
contraste.

» Observar que las practicas que se realicen durante el procedimiento son las
adecuadas.

* Minimizar la dosis de radiacién siguiendo los criterios ALARA en todas sus
actuaciones

* Revisar las imagenes obtenidas y valorar la necesidad de adquirir otros planos, fases
0 secuencias, en las exploraciones mas complejas.

» Realizar las exploraciones que segun el protocolo del servicio requieran la
intervencion directa del radiélogo (ecografia e intervencionismo, etc.).

* Visualizacion de las imagenes, comparacion con estudios anteriores, correlacién con

historia clinica, resultados analiticos y anatomopatoldgicos, y con todos ello emitir un
informe escrito de todos los estudios realizados.

» Seguimiento del paciente en caso de las pruebas vasculares o intervencionistas.

Gerencia
,@\ de Atencién
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2.5.- ACTIVIDAD DOCENTE

La formacién continuada es una obligacién moral de todos los profesionales sanitarios,
muy especialmente los médicos. La asistencia a cursos de actualizacién, a congresos
de la especialidad y a las sesiones clinicas del servicio es imprescindible para

mantener el conocimiento al dia asi como la inquietud y la ilusion.

Sesiones radioldgicas

Las sesiones son una de las herramientas de mayor importancia en la vertebracion del
servicio como colectivo, en la homogeneizacién de sus métodos de trabajo, de su
lenguaje y de sus conocimientos. Desde el punto de vista del residente sirven

fundamentalmente para desarrollar las habilidades interpretativas y de comunicacion.

Sesiones en el Servicio de Radiodiagndstico:

-Sesiones clinicas semanales acreditadas: todos los viernes a primera hora en la sala

de reuniones. Son sesiones bibliograficas, de casos cerrados, de actualizacion, etc. Se
realiza control de asistencia y del nimero de sesiones impartidas por cada miembro
del servicio.

- Revision de casos clinicos y sesiones de rotantes externos semanales: todos los

martes en la sala de reuniones a primera hora. Se realiza revision de casos
interesantes expuestos por adjuntos y que deben ser descritos y resueltos por los
residentes. Ademas, los rotantes externos realizan sesiones sobre un tema
relacionado con su especialidad y Radiodiagndstico.

-Sesiones clinicas multiservicio: se realizan sesiones conjuntas con otros servicios de

forma ocasional.

Comités multidisciplinares

- Comité de mama y patologia ginecolégica: todos los miércoles a primera hora junto

con los servicios de Cirugia General, Ginecologia, Anatomia Patolégica, Oncologia
Radioterapica, Oncologia Médica y Rehabilitacion.

- Comité de patologia toracica: todos los lunes, junto con Neumologia y Oncologia

Médica.

- Comité de tumores digestivos: todos los jueves, junto con Aparato Digestivo, Cirugia

General, Oncologia Médica, Oncologia Radioterapica y Farmacia.

Gerencia
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Otras actividades docentes del servicio
- Organizacién de forma anual del Curso de Radiologia Béasica de Térax y Abdomen
especialmente dirigido a los residentes de 1° afio.
- Participacion activa mediante conferencias y ponencias en Cursos organizados por
nuestro Servicio y otros Servicios del Hospital.
- Tutorizacion de la actividad de los residentes de otras especialidades que realizan
rotatorios por nuestro Servicio.

- Medicina Familiar y Comunitaria (8 residentes/afno).

- Cirugia General y del Aparato Digestivo.

- Obstetricia y Ginecologia.

- Cirugia Ortopédica y Traumatologia.

- Urologia.

- Medicina Intensiva.

- Medicina Interna (2 residentes/afio).

- Aparato Digestivo.

- Archivo informatico de casos, sesiones y bibliografia.

Plan de formacion transversal comin para especialistas en formacién:

El plan de formacién transversal comin esta compuesto por un conjunto de
actividades docentes, dirigidas principalmente a especialistas en formacion en ciencias
de la salud, que incluye contenidos comunes y de interés general para todas las
especialidades. Estas actividades formativas se ofrecen en el Hospital General La
Mancha Centro (HGMC) o directamente desde los Servicios Centrales del SESCAM a
través de su plataforma de e-learning. (ANEXO 2 — Plan de Formacion Transversal

Comun)

Formacion en el centro:

La Gerencia de Atencién Integrada (GAIl) de Alcazar de San Juan elabora un plan
formativo anual. Este plan formativo se realiza a partir de los cursos mas solicitados
por los profesionales del centro (medidos a través de una encuesta de deteccion de
necesidades), los cursos mas demandados de afios anteriores y las lineas
estratégicas de cada una de las divisiones (médica, enfermeria y de gestion). El plan
formativo es un plan dinamico con méas de 150 actividades anuales, la mayoria de
ellas abiertas también a los especialistas en formacién. La consulta y matriculacion de

la oferta formativa de la GAl de Alcazar de San Juan se puede realizar en el portal
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corporativo del centro o en la siguiente direccion:

https://sescam.jccm.es/sofos/matriculacion/listaCursos.jsp.

2.6.- ACTIVIDAD INVESTIGADORA

Ver memoria Investigacion, Docencia y Formacién del Servicio de Radiodiagnostico.

2.7.- DOCUMENTACION DISPONIBLE

- Consentimientos informados de todas las técnicas con contraste y de
intervencionismo.

- Protocolo para nefroprofilaxis.

- Protocolo en pacientes con alergia a contrastes.

- Protocolo de administracion de contrastes orales.

- Guia de cuidados postpuncién BAG y BAV.

- Protocolo para pacientes con patologia mamaria.

- Protocolo “Cdédigo ictus”.

2.8.- BIBLIOTECA

Tanto el Hospital La Mancha Centro como el Hospital General de Tomelloso disponen
de biblioteca fisica general y especifica en el propio servicio de Radiodiagnéstico.

Ademas, disponen de acceso electrénico a revistas de la especialidad.

Biblioteca del centro:

La biblioteca de la GAI de Alcazar de San Juan es la biblioteca de referencia para los
hospitales de Alcazar, Tomelloso y Manzanares. La biblioteca fisica esta ubicada en la
segunda planta del Centro de Salud Alcazar 2, dentro del area de Investigacion,
Docencia y Formacién de la GAIl de Alcazar. Cuenta con equipos informaticos para
consultas, puestos de estudio, fondos propios, un repositorio externo y un bibliotecario

encargado (extension: 80101).

Acceso electronico (e-biblioteca):

Existe acceso electronico a las revistas contratadas por el SESCAM y a las principales
bases bibliograficas como PubMed, Scopus, Web of Science (WOS), UpToDate, etc.
La e-biblioteca realiza préstamo inter-bibliotecario con las principales bibliotecas de

todo el ambito nacional. A través de la e-biblioteca se pueden consultar y realizar
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peticiones de articulos. Su direccién web es: https://sescam.jccm.es/ebiblioteca/.

2.9.- UNIDADES DE APOYO

Unidad de Apoyo a la Investigacion:

La GAIl de Alcazar de San Juan cuenta con una unidad de apoyo a la investigacion
ubicada en el Servicio de Investigacion, Docencia y Formacion (IDF), en el centro de
Salud Alcazar 2. En esta unidad se ofrece asesoramiento y apoyo metodolégico en las
distintas fases del desarrollo de una investigacion (planteamiento, redaccion de
proyectos, busqueda bibliogréafica, disefio, recogida de datos, andlisis estadistico,
interpretacion de resultados, redaccion y publicacion de manuscritos). La unidad de
apoyo a la investigacion esta formada por un equipo multidisciplinar para el apoyo
integral a la investigacion y al desarrollo de tesis doctorales (extensiones: 80100 y
80108). Los miembros de la unidad también participan activamente en las comisiones
del hospital y en el desarrollo de actividades formativas relacionadas con los aspectos

metodoldgicos de la investigacion.

Comité Etico de Investigacion Cientifica (CEIC):

El CEIC del HGMC es el comité de referencia para los Hospitales Virgen de Altagracia
(Manzanares), Hospital General de Tomelloso y HGMC (Alcdzar de San Juan). EL
CEIC realiza la valoracion ética y metodoldgica de todos los proyectos o ensayos
clinicos realizados en dichos hospitales. Se compone de un presidente, un secretario y
trece vocales con distintos perfiles profesionales. El modo de contacto es a través de
la de la secretaria (extensién: 80712), se realizan reuniones mensuales donde se

valoran todos los proyectos presentados y/o aclaraciones solicitadas.

Comision de docencia:

El HGMC cuenta con una Comisién de Decencia que es el érgano colegiado al que
corresponde organizar la formacion, supervisar su aplicacion practica y controlar el
cumplimiento de los objetivos previstos en los programas formativos de las distintas
especialidades en Ciencias de la Salud. Esta comision esta formada por veinte
miembros, entre los que existe representacion de los tutores y de los residentes.
Ademés de la Comision de Docencia, en el centro existe una Subcomision de las
Especialidades de Enfermeria y una Subcomisibn de la Unidad Docente

Multiprofesional de Pediatria.
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Unidad de Calidad y Seguridad:

La GAIl de Alcazar de San Juan dispone de una Unidad de Calidad y Seguridad con
cuya colaboracion se ha procedido a la implantacion de la certificacién segun la norma
ISO 9001 en varios servicios del centro. Dentro de estos servicios se encuentra el area
de Formacion del Servicio de IDF, con prevision de ampliacion de su alcance al area

de Docencia.

3.- OBJETIVOS GENERALES Y ESPECIFICOS DE CADA ANO DE
RESIDENCIA

La formacién del residente incluiria rotaciones por distintas areas del Servicio de
Radiodiagnéstico, distribuidas en general en modulos de 2-3 meses, que
proporcionaran al residente los conocimientos y la experiencia adecuada basica
siguiendo las recomendaciones referidas en el BOE numero 60 del lunes 10 de
Marzo de 2008 (Orden SCO/634/2008, de 15 de febrero de 2008,

http://www.msps.es/profesionales/formacion/quiaFormacion.htm):

» Abdomen (6-9 meses): Digestivo. Génito-urinario.

* Térax, incluyendo cardiovascular (6 meses).

» Radiologia de urgencias (3 meses).

* Musculoesquelético, incluyendo traumatologia y ortopedia (6 meses).
* Neurorradiologia y Cabeza y cuello (6 meses).

* Mama (3 meses).

» Radiologia vascular e intervencionista (4-6 meses).

» Radiologia pediatrica (4-6 meses).

* Medicina Nuclear (2 mes).

* Rotacién clinica (Cirugia General y Neurologia): 2 meses
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Objetivos generales

El especialista en radiodiagndstico debe ser capaz de sentar las indicaciones de los
distintos procedimientos diagndsticos y terapéuticos de las diferentes areas de la
especialidad (radiologia general) asi como de realizarlos, interpretarlos, aplicarlos y

explicarlos adecuadamente.

La formacién debe capacitar al especialista sentando las bases para que pueda
incorporar a la practica diaria de su profesion los avances que se produzcan en su
especialidad y en otras areas de conocimiento de interés para mejorar la atencion a

los ciudadanos.

Objetivos especificos

- Facilitar una formacién clinica basica, mediante el conocimiento de las actividades
que se llevan a cabo en los distintos departamentos, unidades y servicios, maniobras
de resucitacion cardiopulmonar, manejo de vias, asistencia a sesiones
interdepartamentales, etc.

- Facilitar formacion en ciencias basicas: radiobiologia, bases técnicas para la
obtencion de la imagen, conocimiento de informatica, computadoras, técnicas de
postprocesado, etc.

- Facilitar formacién clinico-radiolégica basada fundamentalmente en rotaciones o
modulos por las diferentes areas del Servicio de Radiologia, especialmente enfocadas
y distribuidas por «6rganos y sistemas».

- Facilitar formacion en investigacién. Imprescindible en la practica médica actual, ya
gue sélo la activa implicacion del especialista en la adquisicion de nuevos
conocimientos cotejados y evaluados con el método cientifico asegurara una
asistencia de calidad.

- Facilitar formacion en bioética.

- Facilitar formacion en gestién clinica, archivo y distribucion de imagenes, etc.

- Facilitar aspectos basicos de formacién médico-legal.

El residente debe ir adquiriendo las siguientes habilidades a lo largo de su periodo
formativo:

1. Ser capaz de realizar personalmente las técnicas de imagen diagndsticas o
terapéuticas que precisen la actuacion directa del radiélogo de acuerdo a su nivel de

responsabilidad. Ser capaz de trabajar en equipo.
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2. Supervisar y asegurar un buen resultado en aquellas técnicas de imagen
diagnésticas que no requieran la actuacion directa del radiélogo.

3. Utilizar de forma adecuada la terminologia radiol6gica para describir correctamente
las observaciones en un informe radiolégico. Redactarlo dando respuesta a la duda
planteada por la situacién clinica del paciente.

4. Saber manejar la incertidumbre.

5. Recurrir a las fuentes de informacién apropiadas en los casos de duda asistencial y
cuando sea necesario por razones formativas.

6. Seguir la evolucion clinica de un paciente con diagndstico clinico o radioldgico
dudoso, especialmente si del seguimiento del mismo se pueda conseguir una mejor
aproximacion diagnostica.

7. Comunicarse adecuadamente con los pacientes y con los médicos que integren las
diferentes unidades del centro de trabajo.

8. Asumir la funcion del radiélogo en el conjunto de los profesionales de la Medicina y
las relaciones existentes entre la Radiologia y el resto de las disciplinas médicas.

9. Saber estructurar una comunicacion cientifica y/o publicacion.

10. Utilizar apropiadamente los métodos audiovisuales como soporte en las
presentaciones.

11. Presentar casos problemas en la sesién del servicio.

12. Discutir casos problemas en sesiones externas en el Hospital.

13. Asistir y presentar comunicaciones a Congresos Nacionales e Internacionales, asi
como saber elaborar publicaciones.

14. Utilizar herramientas ofimaticas y telerradiologia. Familiarizarse con el uso de
Internet como fuente de informacion.

15. Aprender inglés médico (como minimo para desenvolverse correctamente en la

lectura de informacion cientifica y técnica).

El residente debe ir adquiriendo los siguientes conocimientos a lo largo de su periodo

formativo:

- Conocer y valorar la necesidad que tiene el radidlogo de una informacion clinica
adecuada.

- Conocer en cada area los aspectos de justificacion y decision en la realizacion de la
técnica adecuada.

- Conocer los efectos somaticos y genéticos de las radiaciones y la aplicacién practica

en la proteccion de los pacientes y del personal expuesto, de acuerdo con la
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legislacion vigente.

- Describir esquematicamente la formacion de las imagenes radiolégicas y de las
demas técnicas utilizadas en el diagnéstico por la imagen.

- Seleccionar apropiadamente los exdmenes de imagen, utilizando correctamente los
diferentes medios de un servicio de Radiologia, con el fin de resolver el problema del
paciente.

- Conocer las indicaciones urgentes mas frecuentes que precisen de estudios
radiolégicos. Ante una patologia urgente, saber elegir la exploraciéon adecuada.

- Conocer las diversas técnicas de imagen, indicaciones, contraindicaciones y riesgos,
asi como las limitaciones de cada exploracion.

- Conocer la farmacocinética y el uso de los diferentes contrastes utilizados, asi como
las posibles reacciones adversas a los mismos y su tratamiento. Identificar y conocer
la anatomia y funcién normal, y las variantes anatomicas en cualquiera de las técnicas
utilizadas en el diagnéstico por imagen.

- Aprender la sistematizacion en la lectura de las pruebas de imagen.

- Identificar la semiologia basica de cada una de las técnicas.

- Dado un patrén radiolégico, establecer un diagnostico diferencial.

- Deducir una conclusién de cual es el diagnéstico mas probable en la situacion clinica
concreta.

- Tener presente la importancia de realizar adecuadamente los informes radiolégicos.

- Establecer técnicas alternativas para lograr el diagnéstico o resolucién terapéutica de
los problemas del enfermo.

- Desarrollar habilidades de comunicacion (con el personal sanitario y con los
pacientes).

- Conocimiento de los sistemas de informacion radiolégicos. Usar la mejor practica en
el mantenimiento de datos de los pacientes y la transferencia de datos clinicos e

imagenes.

El primer afio de residencia el objetivo fundamental, después de un ciclo de
inmersion en el hospital y en el servicio, es la adquisicién de las habilidades basicas
en las diferentes técnicas y la iniciacion a la Radiologia de urgencia; por ello, se
planifican unas rotaciones con programas basicos por cada maquina (manteniendo
dentro lo posible los criterios de 6rganos y sistemas en los aspectos cognoscitivos) y

de radiologia de urgencias.
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El segundo, tercer y cuarto afio se dedican a la profundizacion de los conocimientos
adquiridos y se hacen rotaciones por areas y técnicas mas especificas y
especializadas (radiologia mamaria, radiologia musculoesquelética, radiologia
pediatrica, radiologia cardiotoracica, intervencionismo...), asi como las rotaciones en

centros externos y rotaciones opcionales.

3.1.- PRIMER ANO

Ademas del aprendizaje eminentemente practico, el residente de primer afio debe
incorporar conocimientos de técnica y fundamentos fisicos de los distintos métodos de
imagen empleados en el Servicio de Radiodiagndstico. En este momento se
complementa con su paso por el servicio de Urgencias, donde realizard guardias los 2

primeros meses de su formacién MIR.

En esta etapa de su formacién se instruira al residente en conocimientos en
radiobiologia y radioproteccion. Igualmente es necesario inculcar en este periodo de
aprendizaje nociones de gestion y calidad que puede terminar de completar en el 2°

ano de Residencia.

Ademas, realizara las sesiones que le correspondan dentro del propio servicio y
cooperara en las ponencias y comunicaciones que presente el Servicio a los diferentes

Congresos.

Durante parte de la residencia, aunque principalmente durante el primer afio, y por las
caracteristicas concretas y organizativas de nuestro Servicio, las rotaciones se
realizan por diferentes técnicas concretas (Rx convencional, ECO, TC, RM) y no en
verdaderas secciones Organo-sistema, adquiriéndose perfectamente los objetivos
docentes especificados en el programa de formacion ya que se recibe el

entrenamiento basico en mas de un érgano-sistema al mismo tiempo.

Este plan general se adapta a las necesidades y circunstancias del residente por
medio de un plan de formacién anual personalizado, del que dispone al comienzo de
cada afo de formacion, con los objetivos que debe alcanzar en las diferentes areas de
competencia (conocimientos, habilidades y actitudes), la técnica prevista de

aprendizaje y el sistema de evaluacidn para cada una de las rotaciones establecidas.
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Seria recomendable que ademas de su formacidon especifica por los diferentes
rotatorios y de su participacion en las actividades docentes del Servicio intentara:

- Realizar como primer autor al menos una comunicacion o posters a un Congreso
Nacional o Regional.

- Asistir al Congreso anual de la SERAU (octubre).

- Realizar el curso de “Introduccién a la radiologia para R1”. SERAM (Diciembre.)

- Asistir al Congreso bienal de la SERAM (mayo).

3.2.- SEGUNDO ANO

Seria recomendable que ademas de su formacion especifica por los diferentes
rotatorios y de su participacion en las actividades docentes del Servicio intentara:

- Realizar como primer autor al menos una comunicacion o posters a un Congreso
Nacional o Regional.

- Participar en la elaboracibn de una publicacion a una revista de la
especilidad/médica.

- Asistir al Aula Radiolégica para residentes de primer afio en Monfragie (junio).

- Asistir al Congreso anual de la SERAU (octubre).

- Asistir al Congreso bienal de la SERAM (mayo).

3.3.- TERCER ANO

Seria recomendable que ademas de su formacion especifica por los diferentes
rotatorios y de su participacion en las actividades docentes del Servicio intentara:

- Realizar al menos 2 comunicaciones o0 posters como primer autor a un Congreso de
ambito Nacional o Regional.

- Participar en la elaboracion de una publicacibn a una revista de la
especialidad/médica.

- Asistir al Congreso anual de la SERAU (octubre).

- Asistir al “Curso de ecografia para residentes de 3° ano”. SEUS. (noviembre).

- Asistir al Congreso bienal de la SERAM (mayo).

3.4.- CUARTO ANO

Seria recomendable que ademas de su formacion especifica por los diferentes
rotatorios y de su participacion en las actividades docentes del Servicio intentara:

- Realizar al menos una publicacibn como primer autor a una Revista de la
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especialidad/médica.

- Realizar al menos 2 comunicaciones o0 posters como primer autor a un Congreso de
ambito Nacional o Regional.

- Realizar el “Curso de introduccion a la gestion y calidad en Rx” de la SERAM.
Online. Septiembre.

- Asistir al Congreso anual de la SERAU (octubre).

- Asistir al Congreso bienal de la SERAM (mayo).

4.- PROTOCOLO DE SUPERVISION DEL RESIDENTE

Existe en el centro un protocolo, elaborado por la Comision de Docencia siguiendo las
directrices marcadas en el Real Decreto 183/2008, en el que se gradia la supervision
de las actividades de los residentes en las distintas Unidades Docentes y en areas

asistenciales significativas, principalmente el area de Urgencias.

De forma general, las funciones del residente variardn segin va adquiriendo
conocimientos, experiencia y responsabilidad. La gradacién de responsabilidades vy

tareas del especialista en formacion atendera a los siguientes niveles:
Nivel 1. Responsabilidad méaxima / Supervision a demanda.

Las habilidades adquiridas permiten al residente llevar a cabo actuaciones de manera
independiente, sin necesidad de autorizacién directa. Por lo tanto, el residente ejecuta

y después informa. Solicita supervision solo si lo considera necesario.
Nivel 2. Responsabilidad media / Supervision directa

El residente tiene suficiente conocimiento, pero no alcanza la suficiente experiencia
para realizar una determinada actividad asistencial de forma independiente. Estas

actividades deben realizarse bajo supervision directa del personal sanitario de plantilla.
Nivel 3. Responsabilidad minima

El residente sélo tiene conocimiento teérico de determinadas actuaciones, pero
ninguna experiencia. Estas actividades son realizadas por personal sanitario de

plantilla y observadas/asistidas en su ejecucion por el residente.
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Los niveles de supervision de la actividad asistencial de los residentes de
radiodiagnéstico tanto en su practica diaria como en el ejercicio de las guardias son los

siguientes:

Residentes de primer afio. -

La norma legal es taxativa la supervision serd directa y presencial por el adjunto
(incluido en las guardias). En ningln caso el residente de primer afio podra emitir un
informe o realizar la exploracion sin contar con la autorizacién y la supervisién de

estos. (Nivel de responsabilidad 3).

Residentes de sequndo afio. -

En este caso el nivel de supervision variara dependiendo de la formacién del R2 en la
técnica o procedimiento de que se trate y contando siempre con el criterio del adjunto
responsable. Se aconseja una supervision indirecta, el residente tiene autonomia para
realizar la tarea, pero el especialista debe validar el resultado. (Nivel de

responsabilidad 2).

Residentes de tercer y cuarto afo. -

En el caso de residentes mayores con su programa de formacion mas avanzado, la
supervision sera a demanda, esto es, se deja a criterio del residente la peticion de
ayuda al adjunto de guardia, que debera estar siempre en situaciéon de disponibilidad
(nivel de responsabilidad 1-2). Este tipo de supervision se debe aplicar siempre
progresivamente y de forma individual cuando el residente adquiere el grado de
habilidad suficiente a juicio del radi6logo responsable. La supervision directa es
recomendable en cualquier caso cuando el residente no haya completado su rotacion
en una técnica determinada, durante la implantacion de nuevas técnicas radiologicas
en el servicio de Radiodiagndéstico y en procedimientos complejos o de riesgo para el

paciente.

Son técnicas con Nivel de responsabilidad 3:

» Conocimiento de los cambios en la anatomia fetal durante la gestacion y los aspectos
ecograficos de la anatomia fetal.
» Realizar biopsias percutaneas, nefrostomias y drenajes de colecciones complejas

con guia de ecografia o TC.
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* Ecografia endorrectal y endovaginal e intraoperatoria.

* Colaborar en las biopsias percutaneas y drenaje de colecciones toracicas complejas.
* RM cardiaca.

» Ecocardiografia.

» Punciones percutanea y drenajes de colecciones complejas con control ecogréfico,
TC u otras técnicas.

* Colaborar en la realizacion de artrografias complejas.

* Tratamiento de lesiones con radiofrecuencia

* Colaborar en la realizacion e informar angiografias cerebrales.

+ Colaboracion e interpretacion de mielografias, radiculografias, y mielo-TC.

» Conocimiento y colaboracion en la aplicacién de técnicas avanzadas o especiales de
TC y RM: angio-CT, angio-RM, perfusién-RM, RM funcional, espectroscopia por RM.

* Biopsias de lesiones en la cabeza y del cuello complejas.

» Observacion de estudios terapéuticos neurorradiolégicos.

» Observacion de biopsias (incisionales y excisionales) y de marcajes pre quirdrgicos
en la mama compleja.

* Punciones percutanea y drenajes de colecciones complejas con control ecografico,
TC u otras técnicas.

* Colaborar en la realizacion de artrografias complejas.

» Ayudar en procedimientos urgentes intervencionistas complejos.

* Angioplastia femoral, iliaca, renal.

* Embolizacion.

* Trombolisis.

* Colocacion de protesis.

* Insercion de filtros.
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5.- ACTIVIDADES ASISTENCIALES A DESARROLLAR POR EL
ESPECIALISTA EN FORMACION

5.1.- CRONOGRAMA (ROTAPLAN)

ROTACIONES R1 R2 R3 R4
Técnicas L Medicina Nuclear
JELT Radiologicas | "M 1 (Basico) | “oupap REAL
TC3
(Perfeccionamiento)
Rotacion clinica: ECO
JULIO ginecoldgica
Ecografia 1 P
AGOSTO (Bésica) Rotac'\lltzerleglnlca.
RM 2 (Avanzada) | . ?X- Vas_cul_a;el
SEPTIEMBRE intervencionista
TC 2 (Avanzado)
OSULIEIRE Rx. Vascular e
RX simple y |nter_\l%nLcll:(l)Dnc|)sta 2
NOVIEMBRE contrastada 1
(Basico) Ecografia 2 MSQ)

(Avanzada) ALCORCON

DICIEMBRE
RM 3

ENERG MSQ Ecografia 3 (perfeccionamiento)

ALBACETE (Perfeccionamiento)

_ RX simple y L
TC 1 (Bésico) Rx. Toracica

FEBRERO C(?Antrastaga 2 CIUDAD REAL '

(Avanzada) Opcional
MARZO

Radiologia
BRI Pediatrica Mama Ecografia 4

RM 1 (Basico) CORDOBA (repaso)

MAYO TC 4 (repaso)

En azul rotaciones en otros centros (rotaciones externas o en dispositivos docentes

externos).

En verde rotaciones en otros Servicios de nuestro centro.
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5.2.- ROTACIONES

PRIMER ANO DE RESIDENCIA

Nombre de la rotacion: TECNICAS RADIOLOGICAS

Duracién: 1 mes

Afo de residencia: 1°
Lugar donde se realizara: Hospital General La Mancha Centro
Tutor responsable: Dra. Maria Arias Ortega
Objetivos docentes mas relevantes:
- Saber realizar con supervision estudios de Radiologia simple, contrastada y
MG.
- Conocer los fundamentos basicos fisicos y técnicos de los equipos de TC y
RM.
- Conocimiento de los medios de contraste, asi como de sus limitaciones y
contraindicaciones.
- Saber protocolizar y realizar con supervision estudios de TC y RM basicos.
- Manejo basico del inyector de contraste radioldgico.
Actividades o procedimientos: permanecera junto al personal TER/DUE durante
todo el proceso de recepcion y realizacion de los estudios, rotando en las salas de
radiologia simple y contrastada, ecografia, TC, mamografia y RM.
Nivel de responsabilidad y supervision: 3
Lecturas recomendadas:
- Radiologia Esencial. 2018. Editorial Médica Panamericana. 22 edicion. ISBN
9788491103493. SECCION I: RADIOLOGIA GENERAL: Cap: 1 a 6.
- ECOGRAFIA. 2 vols. Rumack. 42 edicién, afio: 2015. MARBAN. ISBN:
9788471019738. SECCION |. BASES FISICAS. Cap. 1 a 3.

Nombre de la rotacion: ECOGRAFIA 1 (BASICA)

Duraciéon: 3 meses

Afo de residencia: 1°

Lugar donde se realizara: Hospital General La Mancha Centro / Hospital General de
Tomelloso

Tutor responsable: Dra. Maria Arias Ortega

Objetivos docentes mas relevantes:
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- Conocer las indicaciones y la rentabilidad de los estudios de ecografia.
- Conocer la anatomia ecografica y las caracteristicas hormales de cada érgano.
- Realizar ecografias de forma sistematica obteniendo imagenes técnicamente
adecuadas de cada estructura.
- Reconocer y saber diagnosticar la patologia visible mediante ecografia.
- Realizar informes de ecografia.
- Conocimiento del sistema TIRADS.
- Observacion y realizacion (si procede) de puncion tiroidea guiada por
ecografia.
Actividades o procedimientos:
- Asistencia a la realizacién de estudios ecograficos programados, portatiles y urgentes
con los adjuntos encargados.
- Reconocimiento de la semiologia ecogréfica basica: litiasis, edema, liquido libre,
noédulos, desestructuracion, vascularizacion, etc.
- Progresiva realizacion de ecografias supervisadas por los adjuntos encargados, con
posterior redaccién del correspondiente informe.
- Realizacion de punciones con fantomas: técnica de guiado con manos libres.
- Realizacién de alguna puncién sencilla bajo supervision del adjunto encargado.
- Reconocer las indicaciones de ecografia urgente.
- El residente acompafiara al radidlogo encargado a la realizaciébn de ecografias
transfontanelares en neonatos.
Nivel de responsabilidad y supervision: 3
Lecturas recomendadas:
- ECOGRAFIA. 2 vols. Rumack. 42 edicion, afio: 2015. MARBAN. ISBN:
9788471019738. SECCION Il. ECOGRAFIA ABDOMINAL PELVICA Y TORACICA.
Cap. 4 a 15. SECCION V: ECOGRAFIA PEDIATRICA. Cap. 47 a 49.
- Radiologia Esencial. 2018. Editorial Médica Panamericana. 22 edicion. ISBN
9788491103493. SECCION lIl. RADIOLOGIA ABDOMINAL. Cap: 30 a 51.

Nombre de la rotacién: RADIOLOGIA SIMPLE Y CONTRASADA 1

Duracion: 3 meses

Afo de residencia: 1°
Lugar donde se realizara: Hospital General La Mancha Centro
Tutor responsable: Dra. Maria Arias Ortega

Objetivos docentes mas relevantes:
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- Reconocimiento de estructuras anatémicas y lectura sistematica de estudios de
radiologia simple de térax.
- Conocimiento de semiologia radiolégica y de los principales hallazgos
patoldgicos en estudios de radiografia simple de abdomen.
- Reconocimiento de estructuras anatdmicas y lectura sistematica de estudios de
musculoesquelético.
- Realizacion de informes radiolégicos de radiografias.
- Realizacion de informes de estudios radioldgicos contrastados.
Actividades o procedimientos:
- Asistencia a la lectura de RX convencional con un adjunto del servicio. Realizacién
de informes de radiologia convencional, con posterior revision y firma por el adjunto
encargado.
- Desarrollo de una sistematica de lectura de estudios de radiologia convencional, que
posteriormente se pueda ir adaptando a otras modalidades.
- La estructura del informe de radiologia: motivo, técnica, hallazgos, conclusiones.
- Asistencia a la realizacion con DUE/TER y posterior lectura con el radidlogo
encargado de estudios contrastados digestivos, uroldgicos y otros.
Nivel de responsabilidad y supervisién: 3
Lecturas recomendadas:
- Felson. Principios de radiologia toracica. Un texto programado. Lawrence R.,
Goodman. 32 edicion. afio 2009. ISBN: 9788448170868.
- Reed. Radiologia de Térax. MARBAN.ISBN 9788471014689.
- Webb. Radiologia Pulmonar y Cardiovascular. MARBAN: ISBN 9788471016324
- Radiologia Esencial. 2018. Editorial Médica Panamericana. 22 edicion. ISBN
9788491103493. SECCION II. RADIOLOGIA TORACICA Y CARDIACA; Cap. 7 a 22.
- Pedrosa ddx. TORAX. 2016. MARBAN. ISBN 978-84-7101-963-9.

Nombre de la rotacion: TC 1 (BASICO)

Duracion: 3 meses

Afio de residencia: 1°

Lugar donde se realizara: Hospital General La Mancha Centro / Hospital General de
Tomelloso

Tutor responsable: Dra. Maria Arias Ortega

Objetivos docentes mas relevantes:

- Conocimiento de la anatomia axial normal y variantes comunes en estudios de
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TC toracica.

- Correlacién anatémica y semioldgica de hallazgos en radiografia y TC toracica.

- Reconocer los hallazgos de las patologias mas frecuentes en TC toracica
(tromboembolismo pulmonar, masas, adenopatias, derrame pleural...)

- Aplicaciones e indicaciones de los estudios de TC abdominopélvica.

- Manifestaciones mas frecuentes de los procesos patolégicos mas comunes en
los estudios de TC abdominopélvica.

- Participar de la organizacion de la seccién y de la protocolizaciéon en cuanto a
gestion de estudios en paciente ingresados pendientes de realizacion de TC
abdominopélvica.

- Consolidacion del conocimiento en la anatomia axial normal y variantes
comunes en estudios de TC craneal, TC facial y TC de pefiascos.

- Reconocer la patologia y cambios anatdmicos en patologias neuroquirdrgicas y
de pacientes neurocriticos.

- Conocimiento de los hallazgos radiolégicos en patologia intracraneal, facial y
de pefascos.

Actividades o procedimientos:

- Indicaciones del empleo de contraste iv. y oral, selecciéon del tipo de estudio en
funcién de la patologia, con posterior correccidon o revision por parte del adjunto
asignado a la sala.

- Asistencia a la realizaciobn de técnicas complejas (estudios vasculares, PAAF,
pacientes con sedacion o anestesia).

- Asistencia a la lectura e interpretacion de los estudios del dia con el adjunto
correspondiente.

- Realizacién progresiva de informes supervisados.

Nivel de responsabilidad y supervisién: 3

Lecturas recomendadas:

- Radiologia Esencial. 2018. Editorial Médica Panamericana. 22 edicion. ISBN
9788491103493. SECCION Il. RADIOLOGIA TORACICA Y CARDIACA. Cap: 7 a 22.
SECCION lll. RADIOLOGIA ABDOMINAL. Cap: 30 a 51. SECCION VI.
NEURORADIOLOGIA. Cap: 80 a 91.

- Neurorradiologia. Grossman y Yousem. 2007. MARBA. ISBN 978-84-7101-548-9

- Body Tc y correlacién con RM. Lee. MARBAN. 1999. ISBN: 84-7101-267-7

- Diagnéstico por Imagen Cerebro. Osborn. MARBAN. 22 edicion. ISBN 978-84-7101-
720-8
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- PEDROSA ddx. NEURO. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-966-0

- PEDROSA ddx. TORAX. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-963-9

- PEDROSA ddx. ABDOMEN. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-964-6

- PEDROSA ddx. GENITO-URNARIO. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-965-3

Nombre de la rotacion: RM 1 (BASICA)

Duracion: 3 meses

Afio de residencia: 1°

Lugar donde se realizar4: Hospital General La Mancha Centro Centro / Hospital
General de Tomelloso

Tutor responsable: Dra. Maria Arias Ortega

Objetivos docentes mas relevantes:

- Explicar de forma esquematica la formacién de las imagenes en RM.

- Conocer las técnicas, indicaciones y contraindicaciones de RM.

- Conocer los medios de contraste usados en RM y sus dosificacion, riesgos y
contraindicaciones, valorando su utilidad en cada caso especifico.

- Identificar la anatomia normal y semiologia basica en RM.

- Sistematizar la lectura en RM.

- Conocer las manifestaciones de la patologia mas frecuente.

Actividades o procedimientos:

- Indicaciones del empleo de contraste iv. y oral, seleccion del tipo de estudio en
funcidon de la patologia, con posterior correccion o revision por parte del adjunto
asignado a la sala.

- Asistencia a la realizacion de técnicas complejas (estudios vasculares, pacientes con
sedacién o anestesia).

- Asistencia a la lectura e interpretacion de los estudios del dia con el adjunto
correspondiente.

- Realizacién progresiva de informes supervisados.

- Recurrir a fuentes de informacién adecuadas en casos inhabituales y de duda.

Nivel de responsabilidad y supervision: 3

Lecturas recomendadas:

- Radiologia Esencial. 2018. Editorial Médica Panamericana. 22 edicion. ISBN
9788491103493. RADIOLOGIA ABDOMINAL. Cap: 30 a 51. SECCION VI.
NEURORRADIOLOGIA. Cap: 80 a 91.

- Diagnéstico por Imagen Cerebro. Osborn. MARBAN. 22 edicion. ISBN 978-84-7101-
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720-8

- Neurorradiologia. Grossman y Yousem. 2007. MARBA. ISBN 978-84-7101-548-9
- Body Tc y correlacién con RM. Lee. MARBAN. 1999. ISBN: 84-7101-267-7

- PEDROSA ddx. NEURO. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-966-0

- PEDROSA ddx. ABDOMEN. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-964-6

- PEDROSA ddx. GENITO-URNARIO. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-965-3

SEGUNDO ANO DE RESIDENCIA

Nombre de la rotacion: ROTACION CLINICA: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Duracion: 1 mes

Afo de residencia: 2°

Lugar donde se realizara: Hospital General La Mancha Centro
Tutor responsable: Dra. Maria Pola Guillén

Objetivos docentes mas relevantes:

- Conocer la anatomia normal de la pelvis femenina ecografica, tanto por via

suprapubica como por via transvaginal.
- Conocer las variaciones normales con el ciclo menstrual y con la edad.

- Aprender los hallazgos patolégicos mas comunes en ecografia.

- Conocer las indicaciones de TC ante patologia ginecol6gica. Oncologia

ginecolbgica: estadiaje, vias de diseminacion y controles.

- Terminologia gestacional: presentaciones, localizacién placentaria, nimero de

fetos.
- Informe ecografico obstétrico estandar.
- Asistencia a controles ecograficos gestacionales.
Actividades o procedimientos:
- Adquirir conocimientos clinicos béasicos relacionados con la especialidad.

- Conocer el manejo clinico integral de un paciente.

- Conocer la importancia de la relacion entre la clinica y los hallazgos radiolégicos, asi

como la importancia de la informacién clinica para la correcta realizacion y valoracion

de la radiologia y de la elaboracién de los informes radioldgicos adecuados a la

situacion clinica.
Nivel de responsabilidad y supervision: 3

Lecturas recomendadas: las indicadas desde cada servicio.
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Nombre de la rotacion: ROTACION CLINICA: NEUROLOGIA

Duraciéon: 1 mes

Ao de residencia: 2°
Lugar donde se realizara: Hospital General La Mancha Centro
Tutor responsable: Dr. Alberto Velayos Galan y Dra. Angela Domingo Santos
Objetivos docentes mas relevantes:

- Conocer la anatomia normal del SNC.

- Conocer las variaciones normales del SNC.

- Aprender los hallazgos patoldgicos mas comunes en el SNC.

- Conocer las indicaciones de TC y RM ante clinica neuroldgica.

- Correlacionar los hallazgos clinicos y analiticos con las pruebas de imagen.
Actividades o procedimientos:
- Adquirir conocimientos clinicos basicos relacionados con la especialidad.
- Conocer el manejo clinico integral de un paciente.
- Conocer la importancia de la relacion entre la clinica y los hallazgos radiolégicos, asi
como la importancia de la informacion clinica para la correcta realizacién y valoracién
de la radiologia y de la elaboracion de los informes radiol6gicos adecuados a la
situacion clinica.
Nivel de responsabilidad y supervisién: 3

Lecturas recomendadas: las indicadas desde cada servicio.

Nombre de la rotacion: TC 2 (AVANZADOQO)

Duraciéon: 2 meses

Afo de residencia: 2°
Lugar donde se realizara: Hospital General La Mancha Centro Centro / Hospital
General de Tomelloso
Tutor responsable: Dra. Maria Arias Ortega
Objetivos docentes mas relevantes:
- Consolidacién y ampliacion de conocimientos de la primera rotacion.
- Indicaciones, protocolizacion, reconocimiento de patologia y realizacion de
informes en estudios de TC avanzada (estadificacion de tumores,
enfermedades intersticiales...)

- TC vascular: de aorta toracica, de venas pulmonares, de MMII, Poligono de
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Willis, TSA, perfusion....
Actividades o procedimientos:
- Indicaciones del empleo de contraste iv. y oral, seleccién del tipo de estudio en
funcion de la patologia, con posterior correccion o revision por parte del adjunto
asignado a la sala.
- Asistencia a la realizacion de técnicas complejas (estudios vasculares, PAAF,
pacientes con sedacién o anestesia).
- Asistencia a la lectura e interpretacion de los estudios del dia con el adjunto
correspondiente.
- Realizacién progresiva de informes supervisados.
Nivel de responsabilidad y supervisién: 2
Lecturas recomendadas:
- Radiologia Esencial. 2018. Editorial Médica Panamericana. 22 edicion. ISBN
9788491103493. SECCION II. RADIOLOGIA TORACICA Y CARDIACA. Cap: 7 a 22.
SECCION lll. RADIOLOGIA ABDOMINAL. Cap: 30 a 51. SECCION VI.
NEURORADIOLOGIA. Cap: 80 a 96.
- Diagnostico por Imagen Cerebro. Osborn. MARBAN. 22 edicion. ISBN 978-84-7101-
720-8
- Neurorradiologia. Grossman y Yousem. 2007. MARBA. ISBN 978-84-7101-548-9
- Body Tc y correlacién con RM. Lee. MARBAN. 1999. ISBN: 84-7101-267-7
- PEDROSA ddx. NEURO. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-966-0
- PEDROSA ddx. MUSCULOESQUELETICO. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-
967-7
- PEDROSA ddx. TORAX. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-963-9
- PEDROSA ddx. ABDOMEN. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-964-6
- PEDROSA ddx. GENITO-URNARIO. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-965-3

Nombre de la rotacion: ECOGRAFIA (AVANZADA)

Duracion: 2 meses

Afio de residencia: 2°

Lugar donde se realizar4: Hospital General La Mancha Centro Centro / Hospital
General de Tomelloso

Tutor responsable: Dra. Maria Arias Ortega

Objetivos docentes mas relevantes:

- Conocer las indicaciones y la rentabilidad de los estudios de ecografia.
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- Conocer la anatomia ecografica y las caracteristicas normales de cada érgano.
- Realizar ecografias de todo tipo (incluido Doppler) de forma sistematica
obteniendo imagenes técnicamente adecuadas de cada estructura.
- Reconocer y saber diagnosticar la patologia visible mediante ecografia.
- Realizar informes de ecografia bajo supervision.
- . Conocimiento del sistema TIRADS.
- Observacion y realizacion (si procede) de puncion tiroidea guiada por
ecografia.
- Iniciarse en la realizacion de PAAF, BAG y drenajes.
Actividades o procedimientos:
- Realizacion de estudios ecograficos programados, portatiles y urgentes con los
adjuntos encargados.
- Reconocimiento de la semiologia ecogréfica basica: litiasis, edema, liquido libre,
noédulos, desestructuracion, vascularizacion, etc.
- Progresiva realizacion de ecografias supervisadas por los adjuntos encargados, con
posterior redaccién del correspondiente informe.
- Realizacion de punciones con fantomas: técnica de guiado con manos libres.
- Realizacién de alguna puncién sencilla bajo supervision del adjunto encargado.
- Indicaciones de ecografia urgente.
- Progresiva realizacion de ecografias transfontanelares en neonatos.
Nivel de responsabilidad y supervisién: 2
Lecturas recomendadas:
- ECOGRAFIA. 2 vols. Rumack. 42 edicién, afio: 2015. MARBAN. ISBN:
9788471019738. SECCION Il. ECOGRAFIA ABDOMINAL PELVICA Y TORACICA.
Cap. 4 a 17. SECCION lll. ECOGRAFIA DE LAS PARTES PEQUENAS, ARTERIA
CAROTIDA Y VASCULAR PERIFERICA. Cap. 18 A 27. SECCION V: ECOGRAFIA
PEDIATRICA. Cap. 47 a 49.
- Radiologia Esencial. 2018. Editorial Médica Panamericana. 22 edicion. ISBN
9788491103493. SECCION lIl. RADIOLOGIA ABDOMINAL. Cap: 30 a 58.

Nombre de la rotacion: MUSCULOESQUELETICO (ALBACETE)

Duracién: 1 mes

Afio de residencia: 2°
Lugar donde se realizard: Hospital Universitario de Albacete

Tutor responsable: Dr. Lorenzo Abad
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Objetivos docentes mas relevantes:

- Conocimiento de la anatomia y semiologia del sistema musculoesquelético.

Variantes anatomicas que pueden simular patologia.
- Aplicaciones, técnicas y procedimientos para valorar el sistema MSK.
- Manifestaciones radioldgicas de la patologia musculoesquelética (traumatica,
infeccioso inflamatoria y tumoral).

Actividades o procedimientos:
- Asistencia a las sesiones .
- Control, lectura y realizacion de informes supervisados de estudios de valoracion del
sistema musculotendinoso.
Nivel de responsabilidad y supervisiéon: 2-3
Lecturas recomendadas:
- Radiologia del Esqueleto. HELMS. MARBAN. ISBN 9788471017048.
- RM Musculoesquelética. Helms. MARBAN. 2010. ISBN 978-84-7903-574-7.
- Radiologia Esencial. 2018. Editorial Médica Panamericana. 22 edicion. ISBN
9788491103493. SECCION IV. RADIOLOGIA MUSCULOSESQUELETICA. Cap. 52 a
71.
- Artritis en Blanco y Negro. Anne C. Brower. MARBAN. 2017. ISBN: 9788471011442
-PEDROSA ddx. MUSCULOESQUELETICO. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-967-
7
- Diagnosis of Bone and Joint Disorders. Donald Resnick. 4ta edicion. 2002. ISBN:
0721689213.
- Radiologia de huesos y articulaciones. Adam Greenspan, MARBAN Libros S.L. 4°
edicién, 2006. ISBN: 978-84-7101-564-8.

Nombre de la rotacion: RADIOLOGIA SIMPLE Y CONTRASADA 2

Duracién: 1 mes

Afo de residencia: 2°
Lugar donde se realizara: Hospital General La Mancha Centro Centro
Tutor responsable: Dra. Maria Arias Ortega
Objetivos docentes mas relevantes:
- Reconocimiento de estructuras anatdmicas y lectura sistematica de estudios de
radiologia simple de torax.
- Conocimiento de semiologia radiolégica y de los principales hallazgos

patolégicos en estudios de radiografia simple de abdomen.

Gerencia
,@\ de Atencién
-\ Integrada

Alcazar de San Juan



GUIA / ITINERARIO FORMATIVO TIPO (GIFT) | 37
UNIDAD DOCENTE RADIODIAGNOSTICO
ENERO 2024

- Reconocimiento de estructuras anatémicas y lectura sistematica de estudios de
musculoesquelético.

- Realizacion de informes radiolégicos de radiografias.

- Realizacion de informes de estudios radiolégicos contrastados.
Actividades o procedimientos:
- Asistencia a la lectura de RX convencional con un adjunto del servicio. Realizacion
de informes de radiologia convencional, con posterior revision y firma por el adjunto
encargado.
- Desarrollo de una sistematica de lectura de estudios de radiologia convencional, que
posteriormente se pueda ir adaptando a otras modalidades.
- La estructura del informe de radiologia: motivo, técnica, hallazgos, conclusiones.
- Asistencia a la realizacion con DUE/TER y posterior lectura con el radiélogo
encargado de estudios contrastados digestivos, uroldgicos y otros.
Nivel de responsabilidad y supervisién: 2
Lecturas recomendadas:
- Felson. Principios de radiologia toracica. Un texto programado. Lawrence R.,
Goodman. 32 edicion. afio 2009. ISBN: 9788448170868.
- Radiologia Esencial. 2018. Editorial Médica Panamericana. 22 edicion. ISBN
9788491103493. SECCION II. RADIOLOGIA TORACICA Y CARDIACA; Cap. 7 a 22.
- Pedrosa ddx. TORAX. 2016. MARBAN. ISBN 978-84-7101-963-9.
- Pedrosa ddx. TORAX. 2016. MARBAN. ISBN 978-84-7101-963-9
- PEDROSA ddx. ABDOMEN. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-964-6
- PEDROSA ddx. GENITO-URNARIO. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-965-3

Nombre de la rotacion: RADIOLOGIA PEDIATRICA

Duracion: 3 meses
Afo de residencia: 2°
Lugar donde se realizara: Hospital Universitario Reina Sofia (Cordoba)
Tutor responsable: Dra. Raquel Muiiéz Sanchez
Objetivos docentes mas relevantes:
- Conocer los estudios de radiologia mas frecuentes realizados en la poblacion
pediatrica.
- Aprender las pruebas que estan indicadas en funcion de la clinica y patologia.
- Reconocer la anatomia normal y variantes en la poblacién pediatrica.

- Conocer la patologia especifica pediatrica méas frecuente.

Gerencia

F_\ de Atencion

Integrada

Sescam Alcazar de San Juan



38 GUIA / ITINERARIO FORMATIVO TIPO (GIFT)
UNIDAD DOCENTE RADIODIAGNOSTICO
ENERO 2024

- Conocer las preparaciones especificas y dosificacion de contrastes.

- Conocer las medidas de radioproteccion en el paciente pediétrico.

- Asistir en la lectura e interpretacion de los estudios por el adjunto

correspondiente.

Actividades o procedimientos:
- Indicaciones del empleo de contraste iv. y oral, seleccion del tipo de estudio en
funcién de la patologia, con posterior correccidon o revision por parte del adjunto
asignado a la sala.
- Asistencia a la lectura e interpretaciéon de los estudios del dia con el adjunto
correspondiente.
- Realizacién progresiva de informes supervisados.
Nivel de responsabilidad y supervision: 2-3
Lecturas recomendadas:
- Radiologia Esencial. 2018. Editorial Médica Panamericana. 22 edicion. ISBN
9788491103493. SECCION VIII. RADIOLOGIA PEDIATRICA. Cap. 117 a 129.
- ECOGRAFIA. 2 vols. Rumack. 42 edicién, afio: 2015. MARBAN. ISBN:
9788471019738. SECCION V: ECOGRAFIA PEDIATRICA. Cap. 47 a 49.
- Siegel. Ecografia Pediatrica. MARBAN. ISBAN 9788471013873.

- Las indicadas desde el Servicio de Radiologia Pediatrica.

TERCER ANO DE RESIDENCIA

Nombre de la rotacion: MEDICINA NUCLEAR

Duracion: 1 mes

Afio de residencia: 3°
Lugar donde se realizara: Hospital General Universitario de Ciudad Real
Tutor responsable: Dr. José Carlos Rodriguez
Objetivos docentes mas relevantes:
- Conocimientos de los métodos de produccion y de la farmacocinética de los
radionuclidos.
- Conocer las pruebas mas frecuentemente usadas en el estudio de cada 6rgano
o sistema.
- Conocimiento de las indicaciones, limitaciones y riesgos de las exploraciones
de Medicina Nuclear para las patologias mas frecuentes.

- Establecer una adecuada correlacion con otras técnicas diagndsticas,
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fundamentalmente con pruebas radiolégicas
Actividades o procedimientos:
- Interpretacion basica de los examenes mas frecuentes estableciendo una adecuada
correlacion con otras pruebas radiolégicas proporcionando una orientacion
diagnostica.
- Valorar adecuadamente la eficacia diagnostica de las exploraciones en Medicina
Nuclear y familiarizarse con las aplicaciones de Medicina Nuclear.
- Colaborar con los especialistas de Medicina Nuclear.
Nivel de responsabilidad y supervisiéon: 3

Lecturas recomendadas: las indicadas desde el servicio de Medicina Nuclear.

Nombre de la rotacion: RM 2 (AVANZADA)
Duracion: 4 meses

Afio de residencia: 3°

Lugar donde se realizara: Hospital General La Mancha Centro / Hospital General de
Tomelloso

Tutor responsable: Dra. Maria Arias Ortega

Objetivos docentes mas relevantes:

- Explicar de forma esquematica la formacién de las imagenes en RM.

- Conocer las técnicas, indicaciones y contraindicaciones de RM.

- Conocer los medios de contraste usados en RM y sus dosificacion, riesgos y
contraindicaciones, valorando su utilidad en cada caso especifico.

- ldentificar la anatomia normal y semiologia en RM.

- Sistematizar la lectura en RM.

- Conocer las manifestaciones de la patologia mas frecuente.

Actividades o procedimientos:

- Indicaciones del empleo de contraste iv. y oral, selecciéon del tipo de estudio en
funcién de la patologia, con posterior correccidon o revision por parte del adjunto
asignado a la sala.

- Asistencia a la realizacion de técnicas complejas (estudios vasculares, pacientes con
sedacion o anestesia).

- Asistencia a la lectura e interpretacion de los estudios del dia con el adjunto
correspondiente.

- Realizacién progresiva de informes supervisados.
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Nivel de responsabilidad y supervision: 1-2

Lecturas recomendadas:

- Radiologia Esencial. 2018. Editorial Médica Panamericana. 22 edicion. ISBN
9788491103493. SECCION lIl. RADIOLOGIA ABDOMINAL. Cap. 30 a 50. SECCION
V. RADIOLOGIA DE LA MUJER. Cap. 75 a 79. SECCION VI. NEURORRADIOLOGIA:
Cap. 80 a 96.

- Diagnéstico por Imagen Cerebro. Osborn. MARBAN. 22 edicion. ISBN 978-84-7101-
720-8

- Body TC Correlacion RM. Lee. - 2 vol. 32 edicidon. afio: 1999. ISBN: 8471012677.
Editorial: Marban Libros

- Neurorradiologia. Grossman y Yousem. 2007. MARBA. ISBN 978-84-7101-548-9

- Body Tc y correlacién con RM. Lee. MARBAN. 1999. ISBN: 84-7101-267-7

- PEDROSA ddx. NEURO. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-966-0

- PEDROSA ddx. TORAX. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-963-9

- PEDROSA ddx. ABDOMEN. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-964-6

- PEDROSA ddx. GENITO-URNARIO. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-965-3

- CT and MR Imaging of the Whole Body. Haaga. -2 vols. 62 edicion. afio: 2016. ISBN
9780323113281.

Nombre de la rotacion: MUSCULOESQUELETICO (ALCORCON)

Duracién: 2 meses

Afo de residencia: 3°
Lugar donde se realizard: Hospital Universitario Fundacion Alcorcén
Tutor responsable: Dr. José Martel Villagran
Objetivos docentes mas relevantes:
- Conocimiento de la anatomia y semiologia del sistema musculoesquelético.
Variantes anatomicas que pueden simular patologia.
- Aplicaciones, técnicas y procedimientos para valorar el sistema MSK.
- Manifestaciones radioldgicas de la patologia musculoesquelética (traumatica,
infeccioso inflamatoria y tumoral).
Actividades o procedimientos:
- Asistencia a las sesiones.
- Control, lectura y realizacion de informes supervisados de estudios de valoracion del

sistema musculotendinoso.
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Nivel de responsabilidad y supervision: 2-3

Lecturas recomendadas:

- Radiologia del Esqueleto. HELMS. MARBAN. ISBN 9788471017048.

- RM Musculoesquelética. Helms. MARBAN. 2010. ISBN 978-84-7903-574-7.

- Radiologia Esencial. 2018. Editorial Médica Panamericana. 22 edicion. ISBN
9788491103493. SECCION IV. RADIOLOGIA MUSCULOSESQUELETICA. Cap. 52 a
71.

- Artritis en Blanco y Negro. Anne C. Brower. MARBAN. 2017. ISBN: 9788471011442
-PEDROSA ddx. MUSCULOESQUELETICO. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-967-
7

- Diagnosis of Bone and Joint Disorders. Donald Resnick. 4ta edicion. 2002. ISBN:
0721689213.

- Radiologia de huesos y articulaciones. Adam Greenspan, MARBAN Libros S.L. 4°
edicién, 2006. ISBN: 978-84-7101-564-8.

Nombre de la rotaciéon: ECOGRAFIA 3 (PERFECCIONAMIENTO)

Duraciéon: 1 mes

Afo de residencia: 3°
Lugar donde se realizar4: Hospital General La Mancha Centro/ Hospital General de
Tomelloso
Tutor responsable: Dra. Maria Arias Ortega
Objetivos docentes mas relevantes:
- Conocer las indicaciones y la rentabilidad de los estudios de ecografia.
- Conocer la anatomia ecografica y las caracteristicas normales de cada érgano.
- Realizar ecografias de todo tipo (incluido Doppler) de forma sistematica
obteniendo imagenes técnicamente adecuadas de cada estructura.
- Reconocer y saber diagnosticar la patologia visible mediante ecografia.
- Realizar informes de ecografia bajo supervision.
- Ecografia de cuello y tiroidea. Conceptos basicos, reconocimiento de
estructuras y de patologias basicas. Conocimiento del sistema TIRADS.
- Observacion y realizacion (si procede) de punciéon tiroidea guiada por
ecografia.

- Iniciarse en la realizacién de PAAF, BAG y drenajes.
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Actividades o procedimientos:

- Realizacion de estudios ecograficos programados, portatiles y urgentes con los
adjuntos encargados.

- Reconocimiento de la semiologia ecografica basica: litiasis, edema, liquido libre,
nbédulos, desestructuracion, vascularizacion, etc.

- Progresiva realizacion de ecografias supervisadas por los adjuntos encargados, con
posterior redaccion del correspondiente informe.

- Realizaciéon de punciones con fantomas: técnica de guiado con manos libres.

- Realizacién de alguna puncion sencilla bajo supervision del adjunto encargado.

- Indicaciones de ecografia urgente.

- Progresiva realizacion de ecografias transfontanelares en neonatos.

Nivel de responsabilidad y supervision: 1-2

Lecturas recomendadas:

- ECOGRAFIA. 2 vols. Rumack. 42 edici6én, afio: 2015. MARBAN. ISBN:
9788471019738. SECCION Il. ECOGRAFIA ABDOMINAL PELVICA Y TORACICA.
Cap. 4 a 17. SECCION Ill. ECOGRAFIA DE LAS PARTES PEQUENAS, ARTERIA
CAROTIDA Y VASCULAR PERIFERICA. Cap. 18 A 27. SECCION V: ECOGRAFIA
PEDIATRICA. Cap. 47 a 49.

- Radiologia Esencial. 2018. Editorial Médica Panamericana. 22 edicion. ISBN
9788491103493. SECCION lIl. RADIOLOGIA ABDOMINAL. Cap: 30 a 58.

Nombre de la rotacion: RADIOLOGIA TORACICA (CARDIACA)

Duracion: 1 mes

Afio de residencia: 3°

Lugar donde se realizara: Hospital General Universitario de Ciudad Real

Tutor responsable: Dra. Esther Dominguez Ferreras

Objetivos docentes mas relevantes:

- Asistencia a la realizacion de estudios de cardio-TAC y cardio-RM.

- Conocer las generalidades de la patologia cardiaca estudiada mediante estas
técnicas.

- Conocer las preparaciones especificas y dosificacion de contrastes para cada
exploracion.

Actividades o procedimientos:

- Seleccion del tipo de estudio en funcién de la patologia, con posterior correcciéon o
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revision por parte del adjunto asignado a la sala.

- Asistencia a la lectura e interpretacion de los estudios del dia con el adjunto
correspondiente.

- Realizacién progresiva de informes supervisados.

- Revision de casos de archivo.

Nivel de responsabilidad y supervision: 3

Lecturas recomendadas:

- Radiologia Esencial. 2018. Editorial Médica Panamericana. 22 edicion. ISBN
9788491103493. SECCION Il. RADIOLOGIA TORACICA Y CARDIACA. Cap. 23 a 29.
- Felson. Principios de radiologia toracica. Un texto programado. Lawrence R.,
Goodman. 32 edicion. afio 2009. ISBN: 9788448170868.

- Manual SERAM.

- Radiopaedia.

- Pedrosa ddx. TORAX. 2016. MARBAN. ISBN 978-84-7101-963-9

- La indicada desde la seccion de Torax.

Nombre de la rotacién: MAMA
Duracion: 3 meses
Afo de residencia: 3°
Lugar donde se realizara: Hospital General La Mancha Centro
Tutor responsable: Dra. Maria Arias Ortega
Objetivos docentes mas relevantes:
- Técnicas diagnosticas: Mamografia con tomosintesis. Ecografia. Mamografia
con contraste. Resonancia magnética.
- Técnicas intervencionistas: PAAF, BAG, BAV, marcaje, colocacion de arpones
y semillas.
- Conocimiento de la patologia y de la clinica de la mama que sean relevantes
para el radiodiagnéstico clinico. BIRADS.
- Compresibn de las técnicas radiolégicas empleadas en mamografia
diagnéstica.
- Comprension de los principios de la practica actual en imagen mamaria y en
despistaje del cancer de mama. Concepto de cribado.
- Conocimiento de la utilizacion de otras técnicas de imagen.
Actividades o procedimientos:

- Asistencia a la lectura e informe de mamografias clinicas y de cribado.
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- Realizacién y realizacién de informes supervisados de ecografias mamarias.

- Realizaciéon de alguna PAAF y BAG sencillas. Asistencia a colocacién de arpones o
marcadores guiados por ecografia o mamografia. Asistencia a biopsias por
estereotaxia.

- Asistencia semanal al Comité de Mama: discusion y presentacion de casos.

Nivel de responsabilidad y supervision: 2-3

Lecturas recomendadas:

- BIRADS 5° edicion. American collage of Radiology. 2013.

- La Mama en Imagen. Kopans. MARBA. 2007. ISBN: 84-7101-288-x

- Radiologia Esencial. 2018. Editorial Médica Panamericana. 22 edicion. ISBN
9788491103493. SECCION V. RADIOLOGIA DE LA MUJER. Cap. 72 a 74.

- ECOGRAFIA. 2 vols. Rumack. 42 edicién, afio: 2015. MARBAN. ISBN:
9788471019738. SECCION Illl. ECOGRAFIA DE LAS PARTES PEQUENAS,
ARTERIA CAROTIDA Y VASCULAR PERIFERICA. Cap. 20.

CUARTO ANO DE RESIDENCIA

Nombre de la rotacion: TC 3 (PERFECCIONAMIENTO)

Duraciéon: 2 meses

Afio de residencia: 4°

Lugar donde se realizara: Hospital General La Mancha Centro Centro / Hospital
General de Tomelloso

Tutor responsable: Dra. Maria Arias Ortega

- Consolidacion y ampliacion de conocimientos de la primera rotacion.

- Indicaciones, protocolizacion, reconocimiento de patologia y realizacion de
informes en estudios de TC avanzada (estadificacion de tumores,
enfermedades intersticiales...)

- TC vascular: de aorta toracica, de venas pulmonares, de MMII, Poligono de
Willis, TSA, perfusion....

Actividades o procedimientos:

- Indicaciones del empleo de contraste iv. y oral, seleccién del tipo de estudio en
funcidon de la patologia, con posterior correccion o revision por parte del adjunto
asignado a la sala.

- Asistencia a la realizacién de técnicas complejas (estudios vasculares, PAAF,
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pacientes con sedacién o anestesia).

- Asistencia a la lectura e interpretacion de los estudios del dia con el adjunto
correspondiente.

- Realizacién de informes supervisados.

Nivel de responsabilidad y supervision: 1-2

Lecturas recomendadas:

- Radiologia Esencial. 2018. Editorial Médica Panamericana. 22 edicion. ISBN
9788491103493. SECCION II. RADIOLOGIA TORACICA Y CARDIACA. Cap: 7 a 22.
SECCION lll. RADIOLOGIA ABDOMINAL. Cap: 30 a 51. SECCION VI.
NEURORADIOLOGIA. Cap: 80 a 96.

- Diagnostico por Imagen Cerebro. Osborn. MARBAN. 22 edicion. ISBN 978-84-7101-
720-8

- Neurorradiologia. Grossman y Yousem. 2007. MARBA. ISBN 978-84-7101-548-9

- Body Tc y correlacién con RM. Lee. MARBAN. 1999. ISBN: 84-7101-267-7

- PEDROSA ddx. NEURO. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-966-0

- PEDROSA ddx. MUSCULOESQUELETICO. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-
967-7

- PEDROSA ddx. TORAX. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-963-9

- PEDROSA ddx. ABDOMEN. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-964-6

- PEDROSA ddx. GENITO-URNARIO. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-965-3

Nombre de la rotacion: RADIOLOGIA VASCULAR E INTERVENCIONISTA 1

Duracion: 2 meses

Afo de residencia: 4°
Lugar donde se realizara: Hospital General La Mancha Centro/ Hospital General de
Tomelloso
Tutor responsable: Dra. Maria Arias Ortega
Objetivos docentes mas relevantes:
- Conocimiento de indicaciones, protocolizacion, anatomia y semiologia de
angioTC y estudios Doppler. Reconocimiento de hallazgos patolégicos.
- Procedimientos diagndsticos invasivos no vasculares: BAG. PAAF. CTH.
Pielografia percutanea. Arpones. Semillas. Marcadores.
- Drenaje percutaneo de colecciones abdominales y toracicas
Actividades o procedimientos:

- Asistencia a la realizacibn de procesos intervencionistas y terapeuticos no
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vasculares.

- Realizacion, interpretacion e informes de estudios vasculares/Doppler ecografico y
angioTC.

Nivel de responsabilidad y supervisiéon: 2-3

Lecturas recomendadas:

- Radiologia Esencial. 2018. Editorial Médica Panamericana. 22 edicion. ISBN
9788491103493. SECCION VII. RADIOLOGIA VASCULAR E INTERVENCIONISTA.

Cap. 97 a 116.
-ECOGRAFIA. 2 vols. Rumack. 42 edicién, afio: 2015. MARBAN. ISBN:
9788471019738. SECCION Ill. ECOGRAFIA DE LAS PARTES PEQUENAS,

ARTERIA CAROTIDA Y VASCULAR PERIFERICA. Cap: 25 a 27.

Nombre de la rotacién: RADIOLOGIA VASCULAR E INTERVENCIONISTA 2

Duraciéon: 2 meses

Afio de residencia: 4°

Lugar donde se realizar4: Complejo Hospitalario de Toledo
Tutor responsable: Dr. Carlos Lanciego

Objetivos docentes mas relevantes:

- Conocimiento de indicaciones, protocololizacion, anatomia y semiologia de TC
de aorta abdominal y de miembros inferiores. Reconocimiento de hallazgos
patolégicos.

- Procedimientos diagndsticos vasculares invasivos: Arteriografia: no selectiva,
selectiva, supraselectiva. Flebografia. Muestreos venosos. Hemodindmica
hepatica. Angioscopia. Linfografia.

- Procedimientos diagnoésticos invasivos no vasculares: Puncion biopsia
percutdnea/PAAF. CTH. Pielografia percutanea.

- Procedimientos  terapéuticos vasculares  percutdneos:  Angioplastia,
recanalizacion, aterotomia, stents. Fibrinolisis y trombectomia. Embolizacion.
Quimioterapia intravascular.

- Filtros en vena cava. TIPSS. Accesos y catéteres venosos centrales.

- Procedimientos terapéuticos percutdneos no vasculares y endoluminales:
Drenaje percutaneo de colecciones abdominales y toracicas

Actividades o procedimientos:

- Asistencia a la realizacion de procesos intervencionistas y terapeuticos vasculares y
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no vasculares.

- Realizacién, interpretacion e informes de estudios intervencionistas o terapéuticos
vasculares y no vasculares.

Nivel de responsabilidad y supervisién: 3

Lecturas recomendadas:

- Radiologia Esencial. 2018. Editorial Médica Panamericana. 22 edicion. ISBN
9788491103493. SECCION VII. RADIOLOGIA VASCULAR E INTERVENCIONISTA.

Cap. 97 a 116.
-ECOGRAFIA. 2 vols. Rumack. 42 edicion, afio: 2015. MARBAN. ISBN:
9788471019738. SECCION Ill. ECOGRAFIA DE LAS PARTES PEQUENAS,

ARTERIA CAROTIDA Y VASCULAR PERIFERICA. Cap: 25 a 27.

- Las indicadas por el Servicio de Radiologia Intervencionista.

Nombre de la rotacion: RM 3 (PERFECCIONAMIENTO)

Duraciéon: 2 meses

Afio de residencia: 4°

Lugar donde se realizara: Hospital General La Mancha Centro/ Hospital General de
Tomelloso

Tutor responsable: Dra. Maria Arias Ortega

Objetivos docentes mas relevantes:

- Explicar de forma esquematica la formacién de las imagenes en RM.

- Conocer las técnicas, indicaciones y contraindicaciones de RM.

- Conocer los medios de contraste usados en RM y sus dosificacion, riesgos y
contraindicaciones, valorando su utilidad en cada caso especifico.

- Identificar la anatomia normal y semiologia en RM.

- Sistematizar la lectura en RM.

- Conocer las manifestaciones de la patologia mas frecuente.

Actividades o procedimientos:

- Indicaciones del empleo de contraste iv. y oral, seleccion del tipo de estudio en
funcidon de la patologia, con posterior correccidon o revision por parte del adjunto
asignado a la sala.

- Asistencia a la realizacion de técnicas complejas (estudios vasculares, pacientes con
sedacion o anestesia).

- Asistencia a la lectura e interpretacion de los estudios del dia con el adjunto

correspondiente.
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- Realizacién de informes supervisados.

Nivel de responsabilidad y supervision: 1-2

Lecturas recomendadas:

- Radiologia Esencial. 2018. Editorial Médica Panamericana. 22 edicion. ISBN
9788491103493. SECCION lIl. RADIOLOGIA ABDOMINAL. Cap. 30 a 50. SECCION
V. RADIOLOGIA DE LA MUJER. Cap. 75 a 79. SECCION VI. NEURORRADIOLOGIA:
Cap. 80 a 96.

- Diagnéstico por Imagen Cerebro. OSborn. MARBAN. 22 edicion. ISBN 978-84-7101-
720-8

- Neurorradiologia. Grossman y Yousem. 2007. MARBA. ISBN 978-84-7101-548-9

- Body Tc y correlacién con RM. Lee. MARBAN. 1999. ISBN: 84-7101-267-7

- PEDROSA ddx. NEURO. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-966-0

- PEDROSA ddx. MUSCULOESQUELETICO. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-
967-7

- PEDROSA ddx. TORAX. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-963-9

- PEDROSA ddx. ABDOMEN. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-964-6

- PEDROSA ddx. GENITO-URNARIO. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-965-3

- CT and MR Imaging of the Whole Body. Haaga. -2 vols. 62 edicién. afio: 2016. ISBN
9780323113281.

- Body TC Correlacion RM. Lee. - 2 vol. 32 edicién. afio: 1999. ISBN: 8471012677.
Editorial: Marban Libros

Nombre de la rotacion: ROTACION EXTERNA OPTATIVA

Duracion: 2 meses

Afio de residencia: 4°

Lugar donde se realizara: CENTRO EXTERNO

Tutor responsable:

Objetivos docentes mas relevantes:

Adquirir lo conocimientos relativos a técnicas novedosas o de refuerzo de un rotatorio

a eleccién del residente, consensuado con el tutor.

Nombre de la rotacion: ECOGRAFIA 4 (REPASO)

Duracién: 1 mes

Afo de residencia: 4°

Lugar donde se realizara: Hospital General La Mancha Centro/ Hospital General de
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Tomelloso
Tutor responsable: Dra. Maria Arias Ortega
Objetivos docentes mas relevantes:
- Conocer las indicaciones y la rentabilidad de los estudios de ecografia.
- Conocer la anatomia ecogréfica y las caracteristicas normales de cada 6rgano.
- Realizar ecografias de todo tipo (incluido Doppler) de forma sisteméatica
obteniendo imagenes técnicamente adecuadas de cada estructura.
- Reconocer y saber diagnosticar la patologia visible mediante ecografia.
- Realizar informes de ecografia bajo supervision.
- Ecografia de cuello y tiroidea. Conceptos bdésicos, reconocimiento de
estructuras y de patologias basicas. Conocimiento del sistema TIRADS.
- Observacion y realizacion (si procede) de puncion tiroidea guiada por
ecografia.
- Iniciarse en la realizacién de PAAF, BAG y drenajes.
Actividades o procedimientos:
- Realizacion de estudios ecograficos programados, portatiles y urgentes con los
adjuntos encargados.
- Reconocimiento de la semiologia ecogréfica basica: litiasis, edema, liquido libre,
noédulos, desestructuracion, vascularizacion, etc.
- Progresiva realizacion de ecografias supervisadas por los adjuntos encargados, con
posterior redaccién del correspondiente informe.
- Realizacion de punciones con fantomas: técnica de guiado con manos libres.
- Realizacién de alguna puncién sencilla bajo supervision del adjunto encargado.
- Indicaciones de ecografia urgente.
- Realizaciéon de ecografias transfontanelares en neonatos.
Nivel de responsabilidad y supervisiéon: 1
Lecturas recomendadas:
- ECOGRAFIA. 2 vols. Rumack. 42 edicién, afio: 2015. MARBAN. ISBN:
9788471019738
- Radiologia Esencial. 2018. Editorial Médica Panamericana. 22 edicion. ISBN
9788491103493
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Nombre de larotacién: TC 4 (REPASQ)

Duracion: 1 mes

Afio de residencia: 4°

Lugar donde se realizara: Hospital General La Mancha Centro / Hospital General de
Tomelloso

Tutor responsable: Dra. Maria Arias Ortega

- Consolidacion y ampliacion de conocimientos de la primera rotacion.

- Indicaciones, protocolizacion, reconocimiento de patologia y realizacién de
informes en estudios de TC avanzada (estadificacion de tumores,
enfermedades intersticiales...)

- TC vascular: de aorta toracica, de venas pulmonares, de MMII, Poligono de
Willis, TSA, perfusion....

Actividades o procedimientos:

- Indicaciones del empleo de contraste iv. y oral: seleccion del tipo de estudio en
funcién de la patologia, con posterior correccion o revisién por parte del adjunto
asignado a la sala.

- Asistencia a la realizacion de técnicas complejas (estudios vasculares, PAAF,
pacientes con sedacién o anestesia).

- Asistencia a la lectura e interpretacion de los estudios del dia con el adjunto
correspondiente.

- Realizacién de informes supervisados.

Nivel de responsabilidad y supervision: 1

Lecturas recomendadas:

- Radiologia Esencial. 2018. Editorial Médica Panamericana. 22 edicion. ISBN
9788491103493. SECCION II. RADIOLOGIA TORACICA Y CARDIACA. Cap: 7 a 22.
SECCION lll. RADIOLOGIA ABDOMINAL. Cap: 30 a 51. SECCION VI.
NEURORADIOLOGIA. Cap: 80 a 96.

- Diagnéstico por Imagen Cerebro. Osborn. MARBAN. 22 edicion. ISBN 978-84-7101-
720-8

- Neurorradiologia. Grossman y Yousem. 2007. MARBA. ISBN 978-84-7101-548-9

- Body Tc y correlacién con RM. Lee. MARBAN. 1999. ISBN: 84-7101-267-7

- PEDROSA ddx. NEURO. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-966-0

- PEDROSA ddx. MUSCULOESQUELETICO. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-
967-7

- PEDROSA ddx. TORAX. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-963-9

Gerencia
,@\ de Atencién
-\ Integrada

Sescam Alcazar de San Juan



GUIA / ITINERARIO FORMATIVO TIPO (GIFT) | 51
UNIDAD DOCENTE RADIODIAGNOSTICO
ENERO 2024

- PEDROSA ddx. ABDOMEN. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-964-6
- PEDROSA ddx. GENITO-URNARIO. MARBAN. 2015. ISBN 978-84-7101-965-3

5.3.- GUARDIAS

Los residentes realizaran 5 guardias de presencia fisica de la especialidad de
Radiodiagndstico desde el primer afio, exceptuando los 2 primeros meses en que se
realizaran en el Servicio de Urgencias, siguiendo las directrices del programa de la
especialidad y de forma adaptada a las normas laborales vigentes y a las circulares
gque las regulan. Estas guardias se realizan siempre con un adjunto de presencia
fisica. El esquema de supervision es el anteriormente descrito, siendo alto en los
primeros afios de especialidad y que va disminuyendo a medida que aumenta el nivel

de responsabilidad del residente.

6.- ACTIVIDADES DOCENTES A DESARROLLAR POR EL
ESPECIALISTA EN FORMACION

6.1.- SESIONES CLINICAS O BIBLIOGRAFICAS

Las sesiones son una de las herramientas de mayor importancia en la vertebracion del
servicio como colectivo, en la homogeneizacién de sus métodos de trabajo, de su
lenguaje y de sus conocimientos. Desde el punto de vista del Residente sirven
fundamentalmente para desarrollar las habilidades interpretativas, de comunicacion y

fijacion de conocimientos.

-Sesiones clinicas semanales acreditadas: todos los viernes en la sala de reuniones, a

primera hora. Son sesiones tanto bibliograficas, como de casos cerrados, de
actualizacién, etc. Se realiza control de asistencia y del nUmero de sesiones impartidas

por cada miembro del servicio.

- Revision de casos clinicos y sesiones de rotantes externos semanales: todos los

martes en la sala de reuniones a primera hora. Se realiza revision de casos
interesantes expuestos por adjuntos y que deben ser descritos y resueltos por los
residentes. Ademas, los rotantes externos realizan sesiones sobre un tema

relacionado con su especialidad y radiodiagndstico.

-Sesiones clinicas multiservicio: se realizan sesiones conjuntas con otros servicios de
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forma ocasional.

6.2.- CALENDARIO DE CURSOS OBLIGATORIOS

Ver Plan de Formacion Transversal para residentes en Anexo |l

6.3.- CURSOS OPCIONALES

Se facilitara la asistencia a diferentes cursos, congresos y jornadas cientificas
incentivando la participacion activa y el trabajo del residente. Existen numerosos
cursos de formacion en las diferentes areas. Para poder asistir a cursos, el residente
debe hacer una solicitud formal a través de un formulario y posteriormente los tutores
conjuntamente con el Jefe de Servicio la valorardn y decidiran si autoriza o0 no la

asistencia al curso.

Son de especial interés los cursos basicos para residentes organizados anualmente
por la Asociaciéon de Radidlogos de la Regién Centro (ARC) y la SERAM:
- Primer afio “INTRODUCCION A LA RADIOLOGIA PARA R1”. Seram.
Presencial u online. Diciembre-Febrero.
- Segundo afio “AULA RADIOLOGICA PARA RESIDENTES DE 1° ANO DE
MONGRAGUE “. Junio.
- Tercer afio “CURSO DE ECOGRAFIA PARA RESIDENTES DE 3° ANO’.
SEUS. Noviembre.
- Cuarto afio “CURSO DE INTRODUCCION A LA GESTION Y CALIDAD EN RX”
DE LA SERAM. Online. Septiembre.
Como cursos opcionales se puede asistir a:
- Curso de Neuroradiologia de la Sociedad Espafiola de Neuroradiologia (SEN). Anual.
- Curso de Correlacion Radio-Patologica - AFIP. Madrid. Anual.

- Cursos organizados por la SERAM.

6.4.- REVISION O ELABORACION DE GUIAS CLINICAS, PROTOCOLOS,
ETC

Se promoverd la participacion del residente en la elaboracion o revisibn de guias y

protocolos cinicos del Servicio de Radiodiagnéstico.
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7.- ACTIVIDADES CIENTIFICAS A DESARROLLAR POR EL
ESPECIALISTA EN FORMACION

7.1.- CONGRESOS O REUNIONES CIENTIFICAS

Se facilitard la asistencia a diferentes cursos, congresos y jornadas cientificas
incentivando la participacion activa y el trabajo del residente. Existen varios congresos
generales y especificos, nacionales e internacionales. Para poder asistir a congresos

nacionales o internacionales es obligada la aceptacién de un trabajo como primer

autor (no es suficiente el hecho de enviar las comunicaciones orales y/o posters).

Los congresos a los que se recomienda su asistencia son:
- Asistir al Congreso anual de la SERAU (octubre).

- Asistir al Congreso bienal de la SERAM (mayo).

Los congresos opcionales a los que se puede asistir incluyen entre otras:
- European Congress of Radiology (ECR). Viena. Anual.
- Anual Meeting of the Radiological Society of North America (RSNA). Chicago. Anual.

7.2.- TRABAJOS DE INVESTIGACION

El residente participard en el planteamiento y desarrollo de los proyectos de

investigacion que se llevan a cabo en el Servicio de Radiodiagndstico.

7.3.- PRESENTACION DE COMUNICACIONES Y PUBLICACIONES

Elaboracion de comunicaciones y/o posters para cursos 0 congresos de la

especialidad, bien dentro del ambito regional o nacional.

Publicacion de los resultados de los proyectos de investigacién, asi como casos
radiolégicos de interés.

Consecuciéon de, al menos, una publicacion como autor en una revista biomédica

indexada con Factor Impacto segun la ISI Web of Knowledge - Journal Citation

Reports.
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7.4.- DOCTORADO

La recomendacion y la propuesta para todos los residentes del servicio, es que
trabajen en un proyecto de investigacion que vaya encaminado a la realizacién de la

tesis doctoral (en formato de publicaciones multiples).

8.- REUNIONES DE TUTORIZACION

Las principales funciones de los tutores son las de planificar, gestionar, supervisar y
evaluar todo el proceso de formacion, proponiendo, cuando proceda, medidas de
mejora en la ejecucién del programa y favoreciendo el autoaprendizaje, la asuncién
progresiva de responsabilidades y la capacidad investigadora del profesional sanitario
residente en formacion. Entre otras destacan las evaluaciones o reuniones periédicas
con el tutor. “El seguimiento y calificacién del proceso de adquisicidn de competencias
profesionales durante el periodo de residencia se llevard a cabo mediante las
evaluaciones formativas, anual y final”. Segun la normativa vigente y lo acordado en la

Comision de Docencia se deben realizar por parte de los tutores.

- Evaluaciones trimestrales (al menos cuatro por afio). Deben quedar por escrito.
Son entrevistas periddicas del tutor y profesional sanitario residente en formacion, de
caracter estructurado y pactado, que favorezcan la autoevaluacion y el
autoaprendizaje del profesional sanitario residente en formacion. En ellas se evaluaran
y argumentaran debidamente los avances y déficits, incorporandose al proceso las
medidas de mejora que se estimen necesarias para ser transmitidas. Ademas, deben
incluir una parte en relacion a la supervision de la actividad asistencial de los
residentes, es decir, especificar como van cambiando las necesidades de supervision
del profesional sanitario residente en formacion segun el protocolo de supervisién de
éstos. Estas evaluaciones escritas se incorporaran a los informes anuales de
evaluacion reglamentarios y a la memoria del profesional sanitario residente en

formacion.

Se adjunta modelo de tutoria trimestral en anexo I
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9.- METODOS DE EVALUACION DE LOS RESIDENTES

El residente contara con un plan de evaluaciones:

- Evaluacién de cada rotacion, sea interna o externa.
- Evaluaciones trimestrales con su tutor.

- Evaluacion formativa anual de su tutor.

- Evaluacioén anual global.

- Evaluacion al final de la residencia.

INSTRUMENTOS

- Evaluacion formativa: es consustancial al caracter progresivo del “sistema de

residencia” y evalua de forma continua la progresion en el proceso de aprendizaje asi
como la adquisicion de la competencia adquirida en relaciébn con los objetivos
establecidos en el programa de formacion de la correspondiente especialidad,
identificando las areas y competencias susceptibles de mejora y aportando
sugerencias especificas para corregirlas. Para ello, como minimo debera incluir:

- Evaluaciones trimestrales (al menos cuatro por afio). Deben quedar por
escrito. Son entrevistas periddicas del tutor y profesional sanitario residente en
formacion, de caracter estructurado y pactado, que favorezcan la autoevaluacion vy el
autoaprendizaje del profesional sanitario residente en formacion. En ellas se evaluaran
y argumentardn debidamente los avances y déficits, incorpordndose al proceso las
medidas de mejora que se estimen necesarias para ser transmitidas. Ademas, deben
incluir una parte en relacion a la supervision de la actividad asistencial de los
residentes, es decir, especificar cdmo van cambiando las necesidades de supervisién
del profesional sanitario residente en formacion segun el protocolo de supervisién de
éstos. Estas evaluaciones escritas se incorporaran a los informes anuales de
evaluacion reglamentarios y a la memoria del profesional sanitario residente en
formacion.

- Evaluacion objetiva del progreso competencial del profesional sanitario
residente en formacién segun los objetivos del programa formativo y segun el afio de
formacion que se esté cursando. Se incidira en la evaluacién de todo lo que pueda ser
objetivo y “cuantificable” como la actitud general del profesional sanitario residente en

formacion o ante el paciente y el servicio, conocimientos, habilidades, participacién en

Gerencia

F!_\ de Atencion

Integrada

Sescam Alcazar de San Juan



56 GUIA / ITINERARIO FORMATIVO TIPO (GIFT)
UNIDAD DOCENTE RADIODIAGNOSTICO
ENERO 2024

investigacion y formacion (sesiones, publicaciones, congresos, cursos), etc.

- Evaluaciones parciales de los médicos en formacion en relacion con sus
rotaciones por el servicio al que pertenecen los tutores o colaboradores, segun los
modelos reglamentarios habituales.

- Evaluacion anual: de cada periodo académico segun los modelos reglamentarios

habituales. El tutor debe ser siempre, uno de los miembros de los comités de
evaluacion. Esta tiene la finalidad de calificar los conocimientos, habilidades y
actitudes de cada profesional sanitario residente en formacion al finalizar cada uno de
los afios que integran el programa formativo. “Se considerara el informe anual del tutor
como el instrumento basico y fundamental para la valoracién del progreso anual del
residente en el proceso de adquisicion de competencias profesionales, tanto
asistenciales como de investigacion y docencia”. Y éste debe contener: todos los
informes incluidos en el apartado de la evaluacion formativa, los informes de
evaluacion de las rotaciones externas y los informes requeridos a los jefes ylo
colaboradores de las distintas unidades asistenciales integradas en la unidad docente
de la especialidad en la que se esté formando el profesional sanitario residente en
formacion.

Las evaluaciones de los periodos de rotacién fuera de la propia especialidad
deben de tener un valor y peso especifico en la evaluacion anual, en funcién del
tiempo que representen al afio (p, ej. 3 meses de rotacién deberia suponer un 25% del
valor global de la evaluacion). La responsabilidad Gltima en caso de existir mas de un
tutor recaera sobre el previamente denominado tutor principal o coordinador, que

velara por el cumplimiento de las funciones asignadas.

Entrevistas periddicas del tutor y del residente

Las entrevistas son de caracter estructurado y pactado, y deben favorecer la
autoevaluacion y el autoaprendizaje. Se han de hacer un niamero no inferior a 4 por
afio, ademas de todas aquellas que acuerden el residente y tutor. Normalmente se
deben hacer en la mitad de una area o bloque formativo para valorar los avances o
déficits, y facilitar la incorporacion de posibles medidas de mejora. Siempre deben
hacer referencia a los objetivos de aprendizaje, en el cumplimiento de los objetivos y
las estrategias para mejorarlo. Se registraran en el libro del residente y los informes de

evaluacion.

Libro del residente
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Los resultados de la formacion deben registrarse en la memoria docente (libro del
residente) y seran utilizados en las entrevistas tutor-residente para valorar los avances
y déficits del proceso de aprendizaje y establecer medidas de mejora. Todas ellas se

realizaran con los modelos o formularios oficiales de la Comisién de Docencia.

El libro del residente es el instrumento en el que se registran las actividades que
efectlla cada residente durante el periodo formativo (rotaciones, guardias, cursos,
talleres sesiones clinicas, trabajos de investigacion, entrevistas tutor-residente, etc.).
Sirve de apoyo para el seguimiento y supervision por parte del tutor de las

competencias alcanzadas.

Las caracteristicas del libro del residente son:

- Es de caracter obligatorio para todos los residentes del centro.

- Es un registro individual de las actividades que evidencian el proceso de aprendizaje
del residente, por lo que se incorporaran los datos cuantitativos y cualitativos que se
valoran en la evaluacién del proceso formativo.

- Es un registro de las rotaciones efectuadas, las establecidas en el programa
formativo y las externas autorizadas.

- Es un instrumento de autoaprendizaje que favorece la reflexién individual y conjunta
con el tutor.

- Es un recurso de referencia en las evaluaciones, junto con otros instrumentos de

valoracion del progreso competencial del residente.

Debe entregar el penudltimo mes del afio formativo su memoria anual en la secretaria
de la Comision de Docencia. Debe estar firmada por el residente y el tutor y se
incorporard a su expediente individual. Debe entregar copia de los certificados de
asistencia a cursos y congresos, presentaciones, comunicaciones y toda actividad
cientifica realizada. Ademas de la memoria anual, entregard a la Comisién de
Docencia las encuestas de valoracion de las rotaciones y de la docencia y el tutor, de

forma anénima.

Otros instrumentos

Instrumentos que permitan una valoracién objetiva del progreso competencial del
residente segun los objetivos del programa formativo y segun el afio de formacion
(Checklist, Selfaudit, test, ECOE, Pacientes simulados...).
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INFORMES

Informe anual del tutor

El tutor de la especialidad emitira un informe individualizado para cada residente,
elaborado conjuntamente con €I, que sirve, ademds, como herramienta de
autoevaluacion.

Para la realizacion de este informe se tendran en cuenta:

- La evaluacién de las competencias (conocimientos, habilidades y actitudes) en
asistencia, docencia e investigacion a lo largo de todo el afio.

- Los puntos fuertes que hay que mantener.

- Las areas de mejora para el préximo afio.

- El cumplimiento del Plan individualizado de formacion.

- El plan de formacién para el afio que se evalla.

Hojas de evaluacion de las rotaciones

Recogen la evaluacion del residente en cada una de las rotaciones, internas o
externas, que haya efectuado a lo largo de cada periodo formativo. Las hojas se
elaboraran, puntuar y firmar el tutor correspondiente. Se deben llenar siguiendo las
guias ministeriales que recogen los puntos que hay que valorar en conocimientos,

habilidades y actitudes.
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ANEXO 1.- CATALOGO DE EXPLORACIONES RADIOLOGICAS

RADIOLOGIA SIMPLE

TORAX. P-A

TORAX. P-A Y LAT

PROYEC. ESPECIALES DE TORAX: DECUBITOS.
LORDOTICAS

PARRILLA COSTAL

ESTERNON
ABDOMEN.ANTERO.-POSTERIOR

ABDOMEN COMPLETO. INCLUYENDO
DECUBITOS Y/O BIPE

TORAX PORTATIL

OTRAS EXPLORACIONES CON PORTATIL
MANDIBULA DOS PROYECCIONES
MASTOIDES CUATRO PROYECCIONES
SENOS PARANASALES

HUESOS PROPIOS DE LA NARIZ
CARA.ORBITA.HENDIDURA ESFENOIDAL ETC..
CRANEO

RADIOGRAFIA LAT. CAVUM.

COLUMNA CERVICAL AP. Y LATERAL
COLUMNA CERVICAL. OTRAS

COLUMNA DORSAL. A-P Y LATERAL
COLUMNA DORSAL. OTRAS PROYECCIONES
CHARNELA DORSO-LUMBAR

COLUMNA LUMBOSACRA. ANT.-POST. Y
LATERAL

COLUMNA LUMBOSACRA AP.L. Y OBLICUAS
SACROCOXIS. 2 PROYECCIONES
ORTOPANTOMOGRAFIA

CEFALOMETRIA

DIENTES

ARTICULACION TEMPOROMANDIBULAR (BA/BC) BILATERAL

A
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PELVIS. ANTERO-POSTERIOR

PELVIS AP Y OBLICUAS
SACROILIACAS PA.

SACROILIACAS PA'Y OBLICUAS
CLAVICULA

ESCAPULA

HOMBRO. 2 PROYECCIONES

AMBOS HOMBROS 2 PROYECCIONES
HUMERO. 2 PROYECCIONES

CODO. ANT.-POST. Y LAT
ANTEBRAZO. ANT.POST. Y LAT
MUNECA. ANT.-POST Y LAT

MUNECA COMPLETA.3 PROYECCIONES
MUNECA. 1 PROYECCION

MANOS. 1 PROYECCION

MANO. 2 PROYECCIONES

DEDOS. 2 PROYECCIONES

EDAD OSEA

CADERA UNILATERAL. 1 PROYECCION
CADERA UNILATERAL. 2 PROYECCIONES
FEMUR ANT.-POST. Y LAT (MUSLO)
RODILLA. ANT.-POST. Y LATERAL

RODILLA A-P Y LAT. CON OBLICUAS. MIN. 3 PROYC

RODILLA COMPLETA. A-P LAT Y AXIAL
RODILLAS BILATERAL

TIBIA-PERONE (PIERNA) ANT.-POST. Y LAT
TOBILLO. ANT.-POST. Y LAT

TOBILLO COMPLETO. 3 PROYECCIONES
PIE. ANT.-POST. Y LAT

PIE COMPLETO. 3 PROYECCIONES
CALCANEO. 2 PROYECCIONES

AMBOS PIES. 1 PROYECCION

AMBOS PIES. 2 PROYECCIONES

PIES EN CARGA

COLUMNA TOTAL. 1 PROYECCION

A
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COLUMNA TOTAL. BIPEDESTACION. 2
PROYECCIONES

COLUMNA TOTAL: TEST DE BENDING
MENSURACION DE MIEMBROS

RADIOLOGIA CONVENCIONAL CON CONTRASTE
ESOFAGO

ESOFAGO FUNCION DE DEGLUCION

ESOFAGO GASTRODUODENAL
GASTRODUODENAL DOBLE CONTRASTE
GASTRODUODENAL CON TRANSITO INTESTINAL
GASTRODUODENAL CON DOBLE

CONTRASTE + TRANSITO INTESTINAL

TRANSITO INTESTINAL

ENEMA OPACO

ENEMA DOBLE CONTRASTE COLON

ENEMA OPACO POR COLOSTOMIA
EXPLORACIONES ENDOSCOPICAS Y OTRAS
FISTULOGRAFIA

VIA BILIAR DIRECTA POR TUBO

UROGRAFIA INTRAVENOSA INCLUIDA POSIBLE TOMOGRAFIA
PIELOGRAFIA POR TUBO (NEFROSTOGRAMA)
CISTOGRAFIA

URETROCISTOGRAFIA RETROGRADA

CUMS (CISTOURETROGRAFIA MICCIONAL SERIADA)
PIELOGRAFIA ASCENDENTE
HISTEROSALPINGOGRAFIA

ECOGRAFIA

ECOGRAFIA OFTALMICA

ECOG. DE CUELLO (TIROIDES. PAROTIDAS. SUBMAXILARES. ETC.)
ECOGRAFIA DE TORAX

ECOGRAFIA DE MAMA

ECOGRAFIA DE ABDOMEN COMPLETO (INCLUYE RENAL)
ECOGRAFIA DE APARATO URINARIO (RENALVEJIGA)

A
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ECOGRAFIA ABDOMINO-PELVICA

ECOGRAFIA PELVICA

ECOGRAFIA DE ESCROTO

ECOGRAFIA DE PENE

ECOGRAFIA DE PARTES BLANDAS

ECOGRAFIA TRASVAGINAL

ECOGRAFIA TRASCRANEAL

ECOGRAFIA DE CADERA NEONATAL

ECOGRAFIA TRASFONTANELAR

ECOGRAFIA CANAL VERTEBRAL

ECOGRAFIA ARTICULAR

ECOGRAFIA PORTATIL

ECOGRAFIA INTRAOPERATORIA

BIOPSIA CON AGUJA GRUESA GUIADA POR ECOGRAFIA

PUNCION ASPIRACION CON AGUJA FINA GUIADA POR ECOGRAFIA
COLOCACION DE ARPONES DE MAMA CON CONTROL DE ECOGRAFIA
INTERVENCIONISMO DE TORAX CON CONTROL DE ECOGRAFIA
INTERVENCIONISMO DE ABDOMEN CON CONTROL DE ECOGRAFIA
DOPPLER DE TRONCOS SUPRAAORTICOS

DOPPLER DE UNION CERVICOTORACICA VENOSA (YUGULAR. SUBCLAVIAS)
DOPPLER DE MIEMBROS INFERIORES ARTERIAL

DOPPLER DE MIEMBROS INFERIORES VENOSO

DOPPLER DE MIEMBROS SUPERIORES ARTERIAL

DOPPLER DE MIEMBROS SUPERIORES VENOSO

DOPPLER AORTO-ILIACO

DOPPLER DE VENA CAVA INFERIOR E ILIACAS

DOPPLER HEPATICO

DOPPLER RENAL

DOPPLER ABDOMINAL

DOPPLER DE PENE

DOPPLER DE TESTICULOS

DOPPLER DE MAMA

DOPPLER DE ORBITA

DOPPLER CON CONTRASTE

A
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TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA

TC CEREBRO SIN CONTRASTE

TC CEREBRO CON CONTRASTE

TC CEREBRO SIN/CON CONTRASTE

TC VASCULAR DINAMICO CEREBRAL CON CONTRASTE

TC DE LOCALIZACION PARA RADIOCIRUGIA(ESTEREOATAXIA) BIOPSIA/TC
CEREBRO

TC DE SILLA TURCA SIN CONTRASTE

TC DE SILLA TURCA SIN/CON CONTRASTE

TC DE ORBITA SIN CONTRASTE

TC DE ORBITA CON CONTRASTE

TC DE ORBITA SIN/CON CONTRASTE

TC FACIAL/SENOS SIN CONTRASTE

TC FACIAL/SENOS CON CONTRASTE

TC FACIAL/SENOS SIN/CON CONTRASTE

TC DE ATM SIN CONTRASTE

TC DE MANDIBULA SIN CONTRASTE

TC DE MANDIBULA CON CONTRASTE

TC DE MANDIBULA SIN/CON CONTRASTE

TC DE BASE DE CRANEO SIN CONTRASTE (FOSA POSTERIOR)
TC DE BASE DE CRANEO CON CONTRASTE (FOSA POSTERIOR)
TC DE BASE DE CRANEO SIN/CON CONTRASTE (FOSA POSTERIOR)
TC DE PENASCO. MASTOIDES Y CAIS SIN CONTRASTE

TC DE PENASCO. MASTOIDES Y CAIS CON CONTRASTE

TC DE PENASCO. MASTOIDES Y CAIS SIN/CON CONTRASTE

TC DE LOCALIZACION PARA RADIOCIRUGIA BIOPSIA/TC CARA'Y BASE DE
CRANEO

TC DE COLUMNA CERVICAL SIN CONTRASTE

TC DE COLUMNA CERVICAL CON CONTRASTE

TC DE COLUMNA CERVICAL SIN/CON CONTRASTE

TC DE COLUMNA DORSAL SIN CONTRASTE

TC DE COLUMNA DORSAL CON CONTRASTE

TC DE COLUMNA DORSAL SIN/CON CONTRASTE

TC DE COLUMNA LUMBO-SACRA SIN CONTRASTE
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ENERO 2024

TC DE COLUMNA LUMBO-SACRA CON CONTRASTE

TC DE COLUMNA LUMBO-SACRA SIN/CON CONTRASTE
TC DE CAVUM SIN CONTRASTE

TC DE CAVUM CON CONTRASTE

TC DE CAVUM SIN/CON CONTRASTE

TC DE LARINGE SIN CONTRASTE

TC DE LARINGE CON CONTRASTE

TC DE LARINGE SIN/CON CONTRASTE

TC DE OROFARINGE SIN CONTRASTE

TC DE OROFARINGE CON CONTRASTE

TC DE OROFARINGE SIN/CON CONTRASTE

TC DE CUELLO SIN CONTRASTE

TC DE CUELLO CON CONTRASTE

TC DE CUELLO SIN/CON CONTRASTE BIOPSIA/TC CUELLO
TC DE TORAX SIN CONTRASTE

TC DE TORAX CON CONTRASTE

TC DE TORAX SIN/CON CONTRASTE

TC DE TORAX DE ALTA DEFINICION

TC ABDOMEN SIN CONTRASTE

TC DE ABDOMEN CON CONTRASTE

TC DE ABDOMEN SIN/CON CONTRASTE

TC DE PELVIS SIN CONTRASTE

TC DE PELVIS CON CONTRASTE

TC DE PELVIS SIN/CON CONTRASTE

TC TORACO-ABDOMINAL SIN CONTRASTE

TC TORACO-ABDOMINAL CON CONTRASTE

TC ABDOMINO-PELVICO SIN CONTRASTE

TC ABDOMINO-PELVICO CON CONTRASTE

TC DE TORAX/ABDOMEN/PELVIS SIN CONTRASTE

TC DE TORAX/ABDOMEN/PELVIS CON CONTRASTE

TC DE CUELLO-TORAX-ABDOMEN-PELVIS CON CONTRASTE ANGIOGRAFIA TC.
ABDOMEN Y PELVIS. CON CATETER

TC DE EXTREMIDADES SUPERIOR/INFERIOR SIN CONTRASTE
TC DE EXTREMIDADES SUPERIOR/INFERIOR CON CONTRASTE
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ENERO 2024

TC DE EXTREMIDADES SUPERIOR/INFERIOR SIN/CON CONTRASTE
ARTROGRAFIATC.

RESONANCIA MAGNETICA

CUERPO/EXTREMIDADES RM DE TORAX SIN CONTRASTE
RM DE TORAX SIN/CON CONTRASTE

ANGIO RM DE TORAX

RM DE CORAZON Y GRANDES VASOS

RM DE ABDOMEN SIN CONTRASTE

RM DE ABDOMEN SIN/CON CONTRASTE

ANGIO RM DE ABDOMEN

RM DE PELVIS SIN CONTRASTE

RM DE PELVIS SIN/CON CONTRASTE

RM DE EXTREMIDADES SIN CONTRASTE

RM DE EXTREMIDADES SIN/CON CONTRASTE

ANGIO RM DE EXTREMIDADES

RM DE CRANEO SIN CONTRASTE

RM DE CRANEO SIN/CON CONTRASTE

RM DE PENASCO Y/O BASE DE CRANEO SIN
CONTRASTE

RM DE PENASCO Y/O BASE DE CRANEO

SIN/CON CONTRASTE

RM DE CARA Y/O CUELLO SIN CONTRASTE

RM DE CARA Y/O CUELLO SIN/CON CONTRASTE

RM DE CEREBRO SIN CONTRASTE

RM DE CEREBRO CON CONTRASTE

RM DE CEREBRO SIN/CON CONTRASTE

RM DE ATM SIN CONTRASTE

RM DE ATM CON CONTRASTE

RM DE ATM SIN/CON CONTRASTE

RM DE HIPOFISIS SIN CONTRASTE

RM DE HIPOFISIS CON CONTRASTE

RM DE HPOFISIS SIN/CON CONTRASTE

RM DE BASE DE CRANEO(PENASCO) SIN CONTRASTE
RM DE BASE DE CRANEO(PENASCO) CON CONTRASTE
RM DE BASE DE CRANEO(PENASCO) SIN/CON CONTRASTE
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RM DE ORBITAS SIN CONTRASTE

RM DE ORBITAS CON CONTRASTE

RM DE ORBITAS SIN/CON CONTRASTE

RM DE CARA. SENOS SIN CONTRASTE

RM DE CARA. SENOS CON CONTRASTE

RM DE CARA. SENOS SIN/CON CONTRASTE
ANGIO RM DE CRANEO

ANGIOGRAFIA CEREBRAL CON RM
ANGIOGRAFIA DE TRONCOS SUPRAAORTICOS CON RM
CEREBRO Y ANGIO RM.

ANGIO RM. CEREBRAL Y CUELLO

ANGIO RM DE CUELLO

RM DE LARINGE SIN CONTRASTE

RM DE LARINGE CON CONTRASTE

RM DE LARINGE SIN/CON CONTRASTE

RM DE OROFARINGE SIN CONTRASTE

RM DE OROFARINGE CON CONTRASTE

RM DE OROFARINGE SIN/CON CONTRASTE
RM DE CAVUM SIN CONTRASTE

RM DE CAVUM CON CONTRASTE

RM DE CAVUM SIN/CON CONTRASTE

RM DE CUELLO SIN CONTRASTE

RM DE CUELLO CON CONTRASTE

RM DE CUELLO SIN/CON CONTRASTE

RM DE TORAX SIN CONTRASTE

RM DE TORAX CON CONTRASTE

RM DE TORAX SIN/CON CONTRASTE
ANGIO RM DE TORAX

RM DE CORAZON Y GRANDES VASOS

RM DE CORAZON

RM DE CORAZON SIN Y CON CONTRASTE
ESTUDIOS FUNCIONALES CARDIACOS CON RM
ANGIO RM DE TORAX SIN CONTRASTE
ANGIO RM DE TORAX CON CONTRASTE
RM DE PLEXO BRAQUIAL SIN CONTRASTE

A

Gerencia
de Atencion
Integrada

Alcazar de San Juan



GUIA / ITINERARIO FORMATIVO TIPO (GIFT)
UNIDAD DOCENTE RADIODIAGNOSTICO
ENERO 2024

RM DE PLEXO BRAQUIAL CON CONTRASTE

RM DE PLEXO BRAQUIAL SIN/CON CONTRASTE
RM DE MAMA SIN CONTRASTE

RM DE MAMA CON CONTRASTE

RM DE MAMA SIN/CON CONTRASTE

RM DE ABDOMEN SIN CONTRASTE

RM DE ABDOMEN SIN/CON CONTRASTE

RM DE ABDOMEN SIN CONTRASTE

RM DE ABDOMEN SIN Y CON CONTRASTRE
ANGIO RM DE ABDOMEN

RM DE PELVIS SIN CONTRASTE

RM DE PELVIS SIN/CON CONTRASTE

RM DE HIGADO SIN CONTRASTE

RM DE HIGADO SIN/CON CONTRASTE
COLANGIO RM.

COLANGIO RM. E HIGADO CON CONTRASTE
ANGIO RM. DE AORTA ABDOMINAL E ILIACAS
ANGIO RM. DE ARTERIAS RENALES

ANGIO RM VENOSA ABDOMINAL

ANGIO RM DE ABDOMEN

RM DE PELVIS SIN CONTRASTE

RM DE PELVIS SIN/CON CONTRASTE

RM DE EXTREMIDAD SUPER. O INFER. NO ARTICULAR SIN CONTR.
RM DE EXTREM. SUPER./INFER.NO ARTICULAR SIN/CON CONTRAS.

RM DE EXTREMIDAD SUPERIOR-INFERIOR ARTICULAR SIN/CON CONTRASTE

ANGIO RM. ARTERIAL DE EXTREMIDADES
ARTROGRAFIA RM

RM DE HOMBRO

RM DE CODO

RM DE MUNECA

RM DE MANO

RM DE MUNECA Y MANO

RM DE SACRO

RM DE CADERAS UNI O BILATERAL

RM DE RODILLA
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RM DE RODILLA'Y ARTICULACION FEMOROPATELAR
RM DE TOBILLO

RM DE PIE

RM DE TOBILLO Y PIE

RM DE EXTREMIDADES SIN CONTRASTE

RM DE EXTREMIDADES SIN/CON CONTRASTE
ANGIO RM VENOSA DE MIEMBROS INFERIORES
ANGIO RM DE EXTREMIDADES

RM DE COLUMNA CERVICAL SIN CONTRASTE

RM DE COLUMNA CERVICAL CON CONTRASTE

RM DE COLUMNA CERVICAL SIN/CON CONTRASTE
RM DE COLUMNA DORSAL SIN CONTRASTE

RM DE COLUMNA DORSAL CON CONTRASTE

RM DE COLUMNA DORSAL SIN/CON CONTRASTE
RM DE COLUMNA LUMBAR SIN CONTRASTE

RM DE COLUMNA LUMBAR CON CONTRASTE

RM DE COLUMNA LUMBAR SIN/CON CONTRASTE
RM DE SACRO. SACROILIACAS SIN CONTRASTE
RM DE SACRO. SACROILIACAS CON CONTRASTE
RM DE SACRO. SACROILIACAS SIN/CON CONTRASTE
RM DE COLUMNA. DOS SEGMENTOS

RM DE COLUMNA. TRES SEGMENTOS

RM DE COLUMNA SIN CONTRASTE

RM DE COLUMNA SIN/CON CONTRASTE
RESONANCIA MAGNETICA PARA RADIOCIRUGIA

INTERVENCIONISMO

DRENAJE PERCUTANEO DE ABSCESOS Y COLECCIONES CON TC
BIOPSIA CON AGUJA GRUESA CON TC

PUNCION-ASPIRACION AGUJA FINA CON TC

BIOPSIA/TC COLUMNA

ABLACION TUMORAL CON TC

SENALIZACION DE CAMPOS PARA RADIOTERAPIA GUIADA TC
SENALIZACION CON GUIAS PARA RADIOCIRUGIA. CON TC
DESINVAGINACION CON SUERO GUIADA POR US.

A

Gerencia
de Atencion
Integrada

Alcazar de San Juan



GUIA / ITINERARIO FORMATIVO TIPO (GIFT)
UNIDAD DOCENTE RADIODIAGNOSTICO
ENERO 2024

DESINVAGINACION CON BARIO

COLANGIOGRAFIA TRASHEPATICA PERCUTANEA

DRENAJE BILIAR PERCUTANEO EXTERNO

DRENAJE BILIAR PERCUTANEO INTERNOEXTERNO
COLECISTOSTOMIA PERCUTANEA

TRATAMIENTO PERCUTANEO DE NODULOS HEPATICOS
NEFROSTOMIA PERCUTANEA

RECAMBIO DE CATETERES DE DRENAJE (CUALQUIER LOCALIZACION)
RETIRADA DE CATETERES DE DRENAJE (CUALQUIER LOCALIZACION)
DESOBSTRUCCION DE CATETERES DE DRENAJE (CUALQ. LOCALIZACION)
DRENAJE DE COLECCIONES LIQUIDAS (CUALQUIER LOCALIZACION)
ESCLEROSIS DE CAVIDADES (CUALQUIER LOCALIZACION)
INFILTRACION MUSCULOESQUELETICA

LAVADO DE CALCIFICACIONES CON ECOGRAFIA

RADIOLOGIA E INTERVENCIONISMO MAMARIO

MAMOGRAFIA BILATERAL 2P

MAMOGRAFIA UNILATERAL 2P

MAMOGRAFIA DE CRIBADO POBLACIONAL 2P

PROYECCIONES MAMOGRAFICAS COMPLEMENTARIAS

ESTUDIO DE ESPECIMEN QUIRURGICO/ BIOPSIA PERCUTANEA DE
MAMA GALACTOGRAFIA

MAMOGRAFIA CON TOMOSINTESIS

MAMOGRAFIA CON PROTESIS

MAMOGRAFIA BILATERAL 2P+TOMOSINTESIS

MAMOGRAFIA UNILATERAL 2P + TOMOSINTESIS MAMOGRAFIA DE
CRIBADO POBLACIONAL 2P+TOMOSINTESIS

LOCALIZACION PREQ MAMA GUIADA POR PARRILLA LOCALIZACION
PREQ MAMA GUIADO POR ECOGRAFIA

LOCALIZACION PREQ MAMA GUIADO POR ESTEREOATAXIA
LOCALIZACION PREQ MAMA GUIADO POR GALACTOGRAFIA

BAG MAMA POR ECOGRAFIA

BAG MAMA POR ESTEREOTAXIA

BAV MAMA POR ECOGRAFIA
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BAV MAMA POR ESTEREOTAXIA

MARCADOR MAMA POSTBIOPSIA (INMEDIATO)

MARCADOR MAMA GUIADO POR ECOGRAFIA

MARCADOR MAMA GUIADO POR ESTEREOTAXIA

BAV MAMA

EXTIRPACION PERCUTANEA DE LESION EN MAMA GUIADA POR
ECOGRAFIA

BIOPSIA EXCISIONAL PERCUTANEA MAMA GUIADA POR ESTEREOTAXIA

VARIOS

RECONSTRUCCION MULTIPLANAR
RECONSTRUCCION 3D

PMI'Y OTRAS

ESTUDIOS DINAMICOS

CONSULTA POR TELERRADIOLOGIA
DIAGNOSTICO POR TELERRADIOLOGIA
INTERCONSULTA RADIOLOGICA
VISITA A PLANTA
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UNIDAD DOCENTE RADIODIAGNOSTICO

ENERO 2024

ANEXO 2.- PLAN DE FORMACION TRANSVERSAL COMUN

Curso Fechas Presencial Online Residentes
Capacitacion urgencias junio 22 - MIR"
RCP béasica + DESA junio 5 - Todos
Introduccién
Mambrino, SOFOS y e- -

Biblioteca junio 5 - Todos
+ lavado de manos
Radiologia basica para
residentes junio 8 - MIR
(térax, abdomen)
Radlolqgla trauma septiembre 4 i MIR™
urgencias
Entrevista Clinica octubre 10 - Todos
Metodologia de la
Investigacion (Talleres marzo 20 - Todos
practicos)
RCP avanzada abril 20 - MIR-EIR™
Total HGMC 89 -
Prevencion de Riesgos julio y sept i
Laborales SESCAM 15 Todos
Blisquedas SESCAM . 30 Todos
bibliograficas
Introduccion a la SESCAM . 32 Todos
Investigacion
Educacién parala SESCAM i 30 EIR
salud
PI:oFecc1on radioldgica SESCAM i 18 Todos™*
basica
Seguridad del Paciente SESCAM - 14 Todos
Bloetlca} y SESCAM - 30 Todos
Humanizacion
TOTAL 89 169

* MIR pediatria - urgencias pediatricas.

** MIR traumatologia, rehabilitacion y MFyC.

*#* MIR de pediatria y EIR (matrona y pediatria) hacen cursos especificos de RCP neonatal y

pediatrica.

*#** Obligatorio para los residentes de las especialidades marcadas en el anexo I de la resolucién
conjunta de las Directrices Generales de Salud Publica y de Recursos Humanos y Servicios
Econémico-presupuestarios del 21 de abril de 2006. (En nuestro centro todas excepto Medicina
Interna y Medicina Fisica y Rehabilitacién)
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UNIDAD DOCENTE RADIODIAGNOSTICO

ENERO 2024

ANEXO 3.- MODELO ENTREVISTA TUTOR-RESIDENTE

TUTOR Nombre y apellidos:

MIR Nombre y apellidos

Afo de residencia:

| Fecha:|

DIMENSIONES

Nada

Bajo

Moderado

Alto

Muy alto

1. Opinién general sobre la rotacion/es.

L]

L]

Observaciones:

2. Supervisién de larotacion asistencial
adecuada

[

[

Observaciones:

3.Valoracion del cumplimiento de los
objetivos de la rotacién

Observaciones.

4. Cumplimenta el libro del residente:

Actividad asistencial:
Actividad docente (incluye PFTC):
Actividad cientifica:

5. Dificultades en el aprendizaje:

Observaciones:

6. Adaptacién a la dindmica del equipo:

Observaciones:

7. Implicacién en su formacion:

Observaciones:

8. Satisfaccion:

Observaciones:

Conclusiones y propuestas

Fecha:

Firmas:
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UNIDAD DOCENTE RADIODIAGNOSTICO
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INSTRUCCIONES PARA LA CORRECTA REALIZACION DE LA ENTREVISTA.
(Este documento puede adaptarse a las caracteristicas de cada unidad docente)

A. ¢Cuéando realizar las entrevistas?

73

Al menos una cada tres meses, aunque pueden hacerse mas segun necesidades. Las entrevistas

pueden evaluar rotaciones completas (valorar resultado), rotaciones en curso (valorar progreso) o

periodos de formacion que incluyan varias rotaciones.

B. Antes de la entrevista

Plan previo de la entrevista (rotaciones/periodo de la formacion se va a evaluar y si existe algin tema

concreto que se va a tratar en la tutoria)

Actas de tutorias previas con temas pendientes de revisar.
Objetivos de cada rotacion (GIFT).

Libro del residente.

Informes de evaluacion de la rotacion/rotaciones a evaluar.

Reunién previa del tutor con otros profesionales que intervengan en la formacién del residente, cuando

sea necesario, para obtener su opinion sobre el grado de competencia alcanzado en cada rotacion

(incluyendo guardias), asi como la actividad docente y cientifica.

C. Durante la entrevista

Opinién general sobre la/s rotacion/es. Valoracion del residente de lo positivo y negativo del dltimo

periodo, incluir propuestas de mejora.

Supervision de la rotacion asistencial adecuada.

Discutir sobre los objetivos alcanzados, no alcanzados o pendientes de alcanzar.
Valoracién conjunta con el tutor del libro del residente:

o Actividad asistencial: rotaciones, guardias, otras actividades.

o Actividad docente: Sesiones clinicas, cursos, PFTC, colaboracion activdades del servicio

(protocolos, guias, etc.).

o Actividad cientifica: congresos, proyectos de investigacion.

Dificultades en el aprendizaje. Puden estar relacionadas con la relacion medico-paciente, aspectos

organizativos, aspectos personales, planificacion del estudio, etc.

Integracion del residente en el servicio propio y en los diferentes servicios por los que rota.
Implicacién del residente en su formacion.

Satisfaccion general con el periodo evaluado.

D. Alfinal de la entrevista

Dejar constancia escrita de la reunién, no necesariamente detallada.

Conclusiones y propuestas: Establecer con el residente objetivos expresados de forma concisa y

evaluable para su seguimiento en posteriores entrevistas.

Revisar el Plan Individual de Formacion del residente y actualizarlo en caso de producirse

modificaciones.

Recordar al residente que tiene que incluir sus propuestas/quejas en la encuesta de satisfaccion tras la

rotacion.
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